BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Dari hasil penelitian Gambaran Pengetahuan Remaja Tentang Pernikahan Usia

Dini Di Desa Sawahan, didapatkan hasil bahwa:

1.

Karakteristik responden dalam penelitian ini adalah rerata usia 14,05 + 1,95. Mayoritas
responden berjenis kelamin perempuan yaitu sebanyak 32 responden (55,17%),
pendidikan mayoritas SMP vyaitu sebanyak 26 responden (44,83%), mayoritas
responden belum pernah mendapatkan informasi tentang pernikahan dini yaitu
sebanyak 20 responden (34,48%).

Tingkat pengetahuan tentang pernikahan usia dini pada remaja di Desa Sawahan

mayoritas berpengetahuan cukup yaitu sebanyak 33 responden (56,90%).

B. Saran

1. Bagi Remaja

Pengetahuan pernikahan usia dini pada remaja masih perlu ditingkatkan dengan cara
mencari informasi terkait pernikahan usia dini serta dapat lebih aktif mengikuti
seminar kesehatan ataupun penyuluhan yang diadakan oleh petugas kesehatan.

Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan turut serta memasukkan kegiatan bersama masyarakat untuk
pembentukan posyandu remaja.

Bagi Tempat Penelitian

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, diharapkan pihak desa khususnya
desa Sawahan dapat lebih aktif memberikan informasi dan pendidikan khususnya
tentang pernikahan usia dini dan diharapkan pembentukan posyandu remaja sebagai
media fasilitas kesehatan yang komprehensif.

Bagi Perawat

Diharapkan dapat dilakukan pengabdian masyarakat. Pengabdian masyarakat dapat
dilakukan dengan mengadakan penyuluhan tentang pernikahan usia dini, pemaparan
materi berupa audio visual yang menarik dan mudah dipahami. Pengabdian

masyarakat dapat dilaksanakan langsung kepada masyarakat khususnya remaja.
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