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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Hasil uraian dan hasil penelitian, penulis dapat menarik kesimpulan tentang 

Gambaran Pengetahuan Anak Tentang Penyakit Caries Gigi Di SD Negeri 1 Joton 

adalah sebagai berikut :  

1. Rata-rata usia responden 11,4 tahun, sebagian besar anak berasal dari kelas 6 

sebanyak 30 orang (53,74%), dan sebagian besar berjenis kelamin laki-laki yaitu 

27 orang (53,9%).  

2. Tingkat pengetahuan anak usia sekolah tentang penyakit caries gigi di SD Negeri 1 

Joton sebagian besar anak berpengetahuan baik sebanyak 43 orang (79,66%).  

 

B. Saran  

Hasil analisis dan kesimpulan diatas, maka ada beberapa hal yang menjadi saran 

dalam penelitian ini, antara lain :  

1. Bagi anak-anak 

Peneliti mengharapkan bagi anak-anak sebaiknya memeriksakan kesehatan gigi 

dan mulut ke dokter untuk memperoleh lebih banyak pengetahuan.  

2. Bagi SD Negeri 1 Joton 

     Diharapkan lebih sering mendatangkan petugas kesehatan untuk dilakukan 

pendidikan kesehatan dan pemeriksaan gigi agar siswa mampu memiliki 

pengetahuan dan kemampuan khususnya dalam menjaga kesehatan gigi dan mulut.  

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti diharapakan untuk meningkatkan hasil dengan jenis penelitian yang sama 

dengan cara melakukan penyuluhan kepada responden agar responden mempunyai 

wawasan pengetauan yang lebih luas sehingga dapat menghasilkan penelitian yang 

lebih baik.  

4. Bagi institusi pendidikan  

    Institusi pendidikan diharapkan menambah referensi dan sumber bacaan mengenai 

gambaran pengetahuan anak tentang karies gigi untuk mempermudah peneliti 

melakukan penelitian selanjutnya.  

5. Bagi tenaga kesehatan  
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    Diharapkan lebih aktif lagi meningkatkan pelayanan kesehatan khususnya karies 

gigi, untuk memotivasi kader agar lebih aktif dalam pelaksanaan kunjungan 

sekolah agar anak lebih mengerti dan mau memeriksakan dirinya ke pelayanan 

kesehatan yang tersedia dan menganjurkan anak untuk mencari informasi tentang 

pentingnya pengetahuan karies gigi.  

 


