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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dari penelitian dapat disimpulkan bahwa : 

1. Rerata usia responden yaitu 17 tahun ±standar deviasi 2,321 dengan jenis kelamin 

responden sebagian besar laki-laki yaitu 30 responden (63,829%). Pendidikan 

responden paling banyak  SMA/SMK yaitu 21 responden (44,680%) dan sudah 

mendapatkan informasi tentang protokol kesehatan sebanyak 42 responden 

(89,361%). 

2. Gambaran tingkat Perilaku Penerapan Protokol Kesehatan pada Remaja di Desa 

Danguran Selama Masa Pandemi memperoleh hasil tingkat perilaku baik dengan 

26 responden (55,319%) 

 

B. Saran 

1. Bagi Remaja 

Remaja harus lebih meningkatkan dan menerapkan protokol kesehatan dengan 

baik supaya dapat menjaga kesehatan diri dan lingkungannya.  

2. Bagi Institusi Terkait 

Diharapkan bagi institusi terkait yaitu Kantor Desa Danguran dan Puskesmas 

Klaten Selatan, mampu memberikan edukasi dan melakukan monitoring  kepada 

masyarakat terutama remaja tentang pentingnya menerapkan protokol kesehatan 

guna mencegah penularan Covid-19. 

3. Bagi Perawat 

Diharapkan perawat mampu memberikan edukasi dan pengawasan tentang 

protokol kesehatan Covid-19. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Diharapkan peneliti selanjutnya melakukan penelitian lebih mendalam dengan 

menambahkan variabel penelitian untuk memperluas definisi operasional. 

 


