BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di di Dukuh Tuban Wetan Desa
Manjung dengan judul Kecemasan Orang Tua Terhadap Pembelajaran Luring Pada
Anak Usia Sekolah Dasar dapat diambil simpulan bahwa :
1. Karakteristik responden berdasarkan data demografi

Usia dewasa awal 20 tahun kategori kecemasan sedang dan usia dewasa
lanjut 65 tahun kategori kecemasan normal rerata usia 39 tahun kategori
kecemasan sedang. jenis kelamin laki-laki 23 responden (52,3%)
terkategorikan antara lain normal 2 responden, ringan 7 responden, sedang
12 responden dan sangat berat 2 responden faktor yang mempengaruhi 2
responden tersebut yakni 1 responden jarang keluar rumah dan jarang
bersosialisasi dengan masyarakat dekat rumahnya, 1 responden karena hanya
tinggal satu rumah dengan anaknya karena istrinya bekerja diluar kota karena
tuntutan pekerjaan yang membuat hal ini terjadi. tingkat pendidikan yang
paling banyak yakni SMA/SMK vyaitu sebanyak 29 responden (65,9%)
terkategorikan antara lain normal 6 responden, ringan 6 responden, sedang

15 responden, sangat berat 2 responden.
Responden bekerja dan tidak bekerja hasilnya sama yakni sebanyak 22
responden (50%), responden yang bekerja terkategorikan anatara lain normal
7 responden, ringan 4 responden, sedang 10 responden, sangat berat 1
responden, responden yang tidak bekerja terkategorikan anatara lain normal
5 responden, ringan 5 responden, sedang 9 responden, sangat berat 1
responden, tingkat kecemasan termasuk dalam kategori sedang 21 responden

(47,7%).

2. Tingkat kecemasan yang dialami responden sebagian besar termasuk dalam

tingkat kecemasan sedang yakni sebanyak 21 (47,7%)



B. Saran
1. Bagi Orangtua
Setelah dilakukan penelitian, orangtua lebih protektif terhadap
pembelajaran luring, menambah wawasan serta pengetahuan bagi masyarakat
dalam memahami tingkat kecemasan
2. Bagi Perawat
Setelah dilakukan penelitian, perawat dapat bekerjasama dengan
fasilitas kesehatan puskesmas setempat untuk berkerjasama mengadakan
sebuah pendidikan  kesehatan  cara mengurangi kecemasan, cara
menaggulangi kecemasan supaya warga dapat kecemasan berkurang.
3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Setelah dilakukan penelitian, sarana belajar dalam kegiatan penelitian
dan hasilnya diharapkan dapat menjadi dasar bagi penelitian selanjutnya, dan
tolak ukur penelitian selanjutnya supaya lebih baik lagi. khususnya yang
berhubungan dengan tingkat kecemasan orangtua terhadap pembelajaran

luring.



