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BAB VI

PENUTUP

A. Kesimpulan

Kesimpulan yang diperoleh dari penelitian ini, sesuai dengan tujuan penelitian

adalah :

1. Karakteristik responden dalam penelitian ini adalah rerata berumur 34,12 tahun,

rerata menderita skizofrenia selama 2,10 tahun dan berjenis kelamin laki-laki.

2. Pasien di RSJD Dr. RM Soedjarwadi Klaten sebagian besar mampu menghardik

halusinasi pendengaran.

3. Pasien di RSJD Dr. RM Soedjarwadi Klaten sebagian besar mampu mengontrol

halusinasi pendengaran.

4. Ada hubungan kemampuan menghardik dengan kemampuan mengontrol

halusinasi pendengaran di RSJD Dr. RM. Soedjarwadi Klaten.

B. Saran

1. Bagi penelitian keperawatan

Mengembangkan penelitian selanjutnya dengan penelitian eksperimen dan

memberikan perlakuan misalnya dengan jenis terapi stimulasi persepsi atau yang

lainnya dalam mengontrol halusinasi.

2. Bagi pelayanan kesehatan

Membantu pasien agar mempercepat kesembuhan dengan meningkatkan

pemberian SP 1 sampai SP 5 secara menyeluruh dan rutin agar lebih efektif.

3. Bagi institusi pendidikan

Menambah referensi terkait dengan mata kuliah keperawatan jiwa.
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