BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesmpulan

1. Karakteristik responden dalam penelitian ini rat&rberumur 36,71 tahun, sebanyak
10 orang berjenis kelamin laki-laki, sebanyak 8ngreberpendidikan SMP dan
sebanyak 7 orang sebelum sakit bekerja sebagah bamu

2. Perilaku kekerasan sebelum dilaksanakan terapiritagikelompok stimulasi persepsi
rata-rata 56,64 dan setelah dilaksanakan terapiitakt kelompok stimulasi persepsi
rata-rata 63,64.

3. Ada pengaruh terapi aktivitas kelompok stimulasrsppsi terhadap kemampuan
mengontrol perilaku kekerasan pada pasien skizief@inRSJD Dr. RM. Soedjarwadi
Provinsi Jawa Tengah.

B. Saran

1. Bagi pasien skizofrenia dan keluarga
Memanfaatkan TAK stimulasi persepsi sebagai kegibtaian dan memasukkan hasil
TAK stimulasi persepsi di jadwal harian.

2. Bagi Keperawatan
Perlu diadakan penelitian lebih lanjut tentang geraktivitas kelompok yang lain
untuk memperluas wawasan tentang terapi modalitassusnya terapi aktivitas
kelompok untuk klien skizofrenia.

3. Baugi Institusi Pendidikan
Menerapkan hasil penelitian sebagai referensi dalases belajar mengajar.

4. Bagi Peneliti Selanjutnya
Mengembangkan penelitian dengan menambah jumlapedamembandingkan antara
kelompok intervensi (yang diberi perlakuan) danokgbok kontrol (tidak diberi
intervensi) agar diperoleh hasil yang bervariaéft® mengkonsulkan SOP dengan
perawat yang expert.
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