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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

1. Karakteristik responden kelompok pemasangan kateter 14 Fr memiliki rerata 41,3 

tahun, sedangkan rerata umur responden kelompok pemasangan kateter 16 Fr 

adalah 44,8 tahun.  Rerata umur pemasangan kateter 14 Fr lebih rendah daripada 

rerata umur pemasangan kateter 16 Fr. 

Responden yang mengalami kecemasan ringan sejumlah 40 %, sedang 60 % 

responden tidak mengalami kecemasan. 

2. Rerata skala nyeri pada pemasangan kateter 14 Fr 5,6 sedangkan rerata skala nyeri 

pada pemasangan kateter 16 Fr adalah 7,4. 

3. Perbedaan skala nyeri pada pemasangan kateter 14 Fr dan 16 Fr adalah skala 5,6 

dan skala 7,4. Skala nyeri pemasangan foley kateter ukuran 14 Fr lebih rendah 

daripada pemasangan  foley kateter 16 Fr. Pemasangan foley kateter pasien laki-

laki menggunakan kateter 14 Fr menimbulkan intensitas nyeri lebih rendah 

daripada pemasangan kateter 16 Fr. 

 

B. Saran  

1.  Bagi Ilmu Pengetahuan  

Memberikan bukti secara empiris bahwa pemakaian kateter 14 Fr pada laki-laki 

ternyata menurunkan skala nyeri secara bermakna. 

2. Bagi Keperawatan 

Memberikan  referensi skill lab kateterisasi menggunakan kateter14 Fr  

3. Bagi pasien 

Memberikan pengetahuan kepada pasien laki-laki tentang penggunaan kateter 14 Fr 

pada pasien yang terindikasi pemasangan kateter. 

4. Bagi peneliti selanjutnya 

a. Mengembangkan penelitian dengan menambah alat ukur penilaian nyeri yang 

lain.  

b. Meneliti hubungan antara nyeri kateterisasi 14 Fr dan kecepatan pemasangan 

kateter. 
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c. Meneliti pemasangan foley kateter laki-laki menggunakan jelli yang 

mengandung anti nyeri.  . 

5. Bagi institusi pendidikan keperawatan. 

Memberi sumbangan referensi bagi dunia pendidikan keperawatan  mengenai 

penggunaan kateter ukuran 14 Fr bagi pasien laki-laki kedalam teori keperawatan. 

6. Bagi institusi pelayanan kesehatan. 

Pembuatan SOP pemasangan kateter laki-laki menggunakan kateter 14 Fr di 

institusi pelayanan kesehatan baik rumah sakit maupun puskesmas. 

 

 

 


