BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat diambil kesimpulan

dari penelitian ini adalah sebagai berikut :

1.

Karakteristik Responden meliputi umur 44,77 tahun, pendidikan SD sebanyak
(34,7%), jenis kelamin laki-laki sebanyak (56,8%) dan sebagian besar tidak bekerja
sebanyak (31,6%).

Pencegahan penyakit CHF di RSUP dr Soerad;ji Tirtonegoro Klaten sebagian besar
baik sebanyak (67,4%)

. Kekambuhan penyakit CHF di RSUP dr Soeradji Tirtonegoro Klaten sebagian

besar kambuh sebanyak (77,9%)
Ada Hubungan antara pencegahan penyakit CHF dengan kekambuhan pasien CHF
di RSUP dr Soeradji Tirtonegoro Klaten dengan nilai p value = 0,007 (p<0,05).

B. Saran

1.

Bagi Rumah Sakit

Diharapkan membuat kebijakan dalam pembuatan SOP perawatan pasien CHF
terhadap pendidikan kesehatan penyakit CHF.

Bagi profesi keperawatan

Diharapkan untuk memberikan edukasi pencegahan CHF dan tindakan keperawatan
pada pasien, khususnya dalam pelaksanaan perawatan dan pencegahan komplikasi
pasien CHF.

Bagi Responden

Diharapkan responden memahami tentang pentingnya praktik pencegahan penyakit
CHF untuk meningkatkan kualitas hidup dan mencegah komplikasi CHF.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Dapat menjadi masukan untuk peneliti selanjutnya yang ingin meneliti dengan

judul yang sama namun menggunakan variabel yang berbeda.



