BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya maka dapat

disimpulkan hasil penelitian sebagai berikut :

1. Karakteristik responden diperoleh data jenis kelamin responden sebanyak 20 anak,
55 % laki-laki dan 45% perempuan. Sedangkan usia paling muda 12 bulan dan
paling tua 54 bulan dan rata-rata usia 22 bulan, untuk berat badan anak paling
ringan 7 Kg dan paling berat 25 Kg.

2. Seluruh responden semua memiliki status gizi baik (100%).

3. Untuk lama perawatanya anak paling lama 9 hari dan paling cepat 2 hari.

4. Dari hasil analisa data terdapat hubungan antara status gizi baik dan lama
perawatan pada pasien pneumonia hal ini ditunjukan dalam hasil analisa diperoleh
hasil nilai p value 0,028 nilai ini lebih rendah dibandingkan dengan nilai alfa
sebesar 0.05.

B. Saran

Dengan adanya kelemahan dan kekurangan dari penelitian ini, penulis memberi saran

sebagai berikut:

1. Bagi llmu Pengetahuan

Mampu menambah khasanah ilmu pengetahuan berupa database kejadian
pneumonia di Indonesia di daerah Klaten khususnya..

Bagi perawat

Sebagai bahan informasi dan hasil empiis untuk meningkatkan pemberian asuhan
pada perawat yang melakukan perawatan kepada pasien anak dengan pneumonia.
Bagi peneliti selanjutnya

Menambah gambaran pengetahuan serta pengalaman nyata dalam melakukan
penelitian. Dengan menggunakan sampel yang lebih besar.
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4. Bagi Orang Tua
Memotivasi orang tua untuk dapat lebih meperhatikan status gizi anaknya serta
melakukan pemeriksaan status gizi yang berkala pada anaknya baik di saat sehat

maupun sakit.



