BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Penelitian yang dapat diambil dari penelitian tentang “Gambaran Pengetahuan

Ibu Hamil Tentang Pre Eklampsia” yaitu sebagai berikut:

1. Karakteristik usia ibu hamil yang menjadi responden dalam penelitian ini
minimal 21 tahun dan usia maksimal 40 tahun dengan rata-rata usia 28,11.
Sebagian besar ibu hamil di wilayah Puskesmas Cawas Il merupakan
berpendidikan lulusan SMA/SMK dengan persentase (61,8%). Di wilayah
Puskesmas Cawas Il merupakan lbu rumah tangga (tidak berkerja) dengan
persentase sebesar (76,5%).

2. Berdasarkan hasil penelitian pengetahuan ibu hamil tentang pre eklampsia yang
termasuk dalam kategori cukup dengan persentase (64.7%).

B. Saran
Berdasarkan hasil pembahasan penelitian dan kesimpulan diatas maka dapat
diberikan saran-saran yaitu sebagai berikut:
1. Bagi Pendidikan
Menjadikan hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan dan
menambah literature bagi pembaca kaitannya dengan pengetahuan ibu hamil
tentang pre eklampsia.
2. Bagi Ibu Hamil
Ibu hamil dapat menambah ilmu dan mencari informasi terkait dengan
pengetahuan pre eklampsia supaya lebih mengetahui secara mendalam sebagai
sumber informasi.
3. Penelitian Selanjutnya

Dapat menjadi data dasar atau informasi data tambahan selanjutnya untuk penelitian terkait
pengetahuan ibu hamil tentang pre eklampsia



