BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil pnelitian gambaran pengetahuan ibu post partum tentang pijat

oksitosin di Desa Cawan 2021 di daatkan hasil sebagai berikut:

1. Karakteristik respondens pada ibu post partum di Desa Cawan pada umur
minimal 22 tahun, maksimal 34 tahun. Untuk pendidikan SMP sebanyak 10%,
SMA sebanyak 75%, S1 sebaanyak 15%, pekerjaan IRT sebanyak 45%,
karyawan sebanyak 30%, buruh sebanyak 25%, dan PNS sebanyak 5%.
Dengan gravida terbanyak yaitu primigravida sebanyak 60%.

2. Pengetahuan ibu tentang ASI ekslusif di Desa Cawan adalah cukup yaitu 50%.

B. Saran
Berdasarkan hasil pengetahuan yang dilakukan data di sarankan sebagai berikut:
3. Manfaat Teoritis
a. Sebagai bahan pustaka untuk menambah wawasan pengetahuan khususnya
dalam Gambaran Pijat Oksitosin.
b. Bagi pengembangan ilmu dan teknologi keprawatan
Menambah keluasan ilmu dan teknologi terapan dalam bidang keperawatan
dalam meningkatkan engetahuan pada Gambaran Pengetahuan Pijat
Oksitosin
2. Manfaat Praktis
a. Puskesmas
Hasil penelitian ini di harapkan dapat untuk puskesmas sebagai masukan
dan pertimbangan dalam mengatasi masalah yang terkait dengan Gambaran
Pengetahuan Pijat Oksitosin.
b. Perawat
Hasil penelitian bisa menjadi masukan untuk meningkatkan peran perawat
mandiri dalam peningkatan produksi ASI dan menambah pengetahuan

tentang pijat oksitosin.



C.

Pasien

Manfaat bagi pasien agar dapat mengetahui tentang gambaran pijat
oksitosin.

Masyarakat

Manfaat bagi masyarakat supaya dapat mengetahui tentang gambaran pijat
oksitosin

Bagi Peneliti Selanjutnya

Dalam penelitian selanjutnya, diharapkan dapat mengembangkan penelitian
dengan variabel yang berhubungan dengan penatalaksanaan pijat oksitosin
pada ibu post partum mengenai tata cara pemijatan atau dengan sampel yang
lebih besar, jenis dan rancangan penelitian yang berbeda. Selain itu juga
dapat membandingkan pijat oksitosin dengan pijat lain yang memungkinkan

lebih baik lagi dalam kelancaran pengeluaran ASI.



