
BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

 Kesimpulan ynag dapat diambil dari penelitian tentang “Gambaran Pengetahuan 

Ibu Tentang Kompres Hangat Dalam Menurunkan Suhu Tubuh Anak Dengan Kejang 

Demam” antara lain adalah : 

1. Responden dalam penelitian ini rerata berusia 23 ± 4,614 tahun , sebagian 

responden adalah IRT (Ibu Rumah Tangga) dan berpendidikan menengah 

SMA/Sederajat (65,7%) 

2. Pengetahuan Ibu Tentang Kompres Hangat Dalam Menurunkan Suhu Tubuh 

Anak Dengan Kejang Demam di Desa Dalangan Kecamatan Tulung Kabupaten 

Klaten adalah Baik sebanyak 32 responden (45,7%), Kurang 29 responden 

(41,4%), dan kurang 9 responden (12,9%). 

 

B. Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan, kesimpulan serta keterbatasan 

penelitian yang telah dikemukakan diatas, saran yang dapat dikemukakan bagi pihak 

pihak terkait yaitu : 

1. Bagi Perawat 

Memberikan pendidikan kesehatan pada ibu tentang pentingnya memberikan 

kompres hangat pada anak jika anak mengalami demam 

2. Bagi Desa Dalangan Tulung Klaten 

Pihak kepala desa bekerja sama dengan petugas kesehatan desa setempat dengan 

memberikan pendidikan kesehatan kepada Ibu di Posyandu tentang penanganan 

demam pada anak. 

3. Bagi Responden/Orang Tua  

Responden yang berpengetahuan baik harus selalu siap membantu jika terdapat 

anak yang sedang mengalami kenaikan suhu tubuh dengan kompres hangat, 

sedangkan yang berpengetahuan cukup dan kurang harus aktif mencari sumber 

informasi untuk meningkatkan pengetahuan agar dapat melakukan kompres 

hangat jika anak mengalami kenaikan suhu tubuh. 

 



4. Bagi peneliti selanjutnya 

Pada peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan penelitian dengan 

melakukan penelitian lebih dari satu variabel misalnya menghubungkan 

pengetahuan dengan faktor faktor yang mempengaruhi atau penelitian eksperimen 

dengan memberikan intervensi atau penyuluhan kesehatan kepada responden 

untuk meningkatkan pengetahuan responden. 

 


