BAB VI
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka kesimpulan yang

diambil dari penelitian ini adalah:

1.

Karakteristik remaja di Desa Ngemplak Klaten sebagian besar adalah remaja
pertengahan (mean=17,71 tahun), berjenis kelamin perempuan 67,4% dan

berpendidikan SMA 79,3%.

2. Tingkat kecanduan gadget pada remaja di Desa Ngemplak Klaten sebagian

besar adalah mengalami kecanduan atau adiksi sedang (64,1%).

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan, maka peneliti menyampaikan

saran-saran sebagai berikut.

1.

2.

3.

Bagi Remaja

Peneliti berharap dapat memberikan kesadaran kepada remaja untuk terhindar
dari kecanduang gadget yang akan berakibat pada perilaku menyimpang yaitu
perilaku konsumtif.

Bagi Keluarga

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi tentang gambaran
kecanduan gadget pada remaja agar keluarga dapat membatasi atau mengawasi
pengguaan gadget pada anak mereka.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Peneliti selanjutnya yang ingin meneliti dengan tema sejenis, diharapkan
menambahkan analisis faktor-faktor yang berhubungan dengan kecanduan
gadget pada remaja, sehingga diketahui faktor apakah yang paling dominan

berperan terhadap terjadinya kecanduan gadget pada remaja.
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