
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan  

Berdasarkan penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

Gambaran Tingkat Kecemasan Mahasiswa Semester Akhir STIKES 

Muhammadiyah Klaten Dalam Penyusunan Tugas Akhir Saat Pandemi Covid-

19 Tahun 2021 sebagian besar responden mengalami kecemasan ringan 

sebanyak 44 responden (54,3%). 

 

B. Saran  

     Dari penelitian diatas dapat diungkapkan beberapa saran sebagai berikut :  

1. Bagi Mahasiswa 

Mahasiswa dapat menangani kecemasan dalam penyusunan tugas 

akhir dengan lebih banyak membaca tugas akhir milik kakak tingkat atau 

membaca di perpustakaan referensi, membaca jurnal-jurnal penelitian, 

melakukan konsul secara langsung (offline) dengan dosen di kampus, 

meningkatkan rasa semangat dalam penyusunan tugas akhir dan dapat 

mengatur waktu dengan baik dalam penyusunan tugas akhir saat pandemi 

covid-19. 

2. Bagi Institusi 

Menjadi referensi yang kaitannya dengan gambaran yang 

mempengaruhi kecemasan pada mahasiswa semester akhir STIKES 

Muhammadiyah Klaten dalam penyusunan tugas akhir. 

 



3. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Peneliti selanjutnya dapat menjadikan penelitian ini sebagai pedoman 

dalam melakukan penelitian dengan variabel yang berbeda. 


