
BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang sudah penulis lakukan kesimpulannya 

adalah yang pertama berdasarkan jenis obat yang digunakan pada 

pengobatan Diabetes Mellitus di Puskesmas Bayat Kabupaten Klaten yang 

paling banyak digunakan adalah Metformin 500mg dengan persentase 

89,65%, sendangka glimepiride dan glibenclamide memperoleh persentase 

yang sama yaitu 5,17%. Berdasarkan golongan obat yang digunakan pada 

pengobatan Diabetes Mellitus di Puskesmas Bayat Kabupaten Klaten yang 

paling banyak digunakan adalah Golongan Biguanide dengan persentase 

89,65%. 

 

B. Saran 

Untuk peneliti selanjutnya dapat melanjutkan penelitian ini dengan 

meneliti interaksi obat yang terjadi pada peresepan pasien DM. Antara 

obat-obat yang diberikan kepada pasien DM menimbulkan interaksi satu 

dengan yang lainnya atau tidak 

 


