
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang sudah penulis lakukan kesimpulannya adalah 

yang pertama berdasarkan jenis obat yang digunakan pada pengobatan 

Hipertensi di UPT Puskesmas Gedangsari II yang digunakan adalah dan 

Captopril 25 mg dengan persentase 33,8% dan Amlodipin 5 mg dengan 

persentase lebih tinggi yaitu 66,2%. Berdasarkan golongan obat yang digunakan 

pada pengobatan Hipertensi di UPT Puskesmas Gedangsari II yang digunakan 

adalah Golongan Antagonis Kalsium dengan persentase 66,2% dan Penghambat 

ACE dengan persentase 33,8%. 

 

B. Saran 

Untuk peneliti selanjutnaya dapat melanjutkan penelitian ini  dengan 

interksi obat dan efek samping obat hipertensi dengan obat pendukung atau 

penyerta lain. Antara obat-obat yang diberikan kepada pasien hipertensi 

menimbulkan interaksi dengan yang lainnya atau tidak dan dapat mewaspadai 

efek samping dari obat tersebut. 

 

 


