
BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan pembahasan pada kasus ini maka dapat mengambil kesimpulan : 

1. Pengkajian  adalah  merupakan  tahap  yang  sistematis  dalam  pengumpulan  data 

tentang individu, keluarga dan kelompok. Dari pengkajian yang dilakukan penulis 

tentang  asuhan  keperawatan  pada  pasien  dengan  sectio  caesarea atas indikasi 

presentasi bokong ditemukan pasien mengatakan nyeri dan tidak bisa ke kamar 

mandi sendiri. 

2. Dari hasil pengkajian yang dilakukan penulis, di tegakkan diagnosa keperawatan 

nyeri akut, deficit self care dan resiko infeksi  

3. Intervensi yang direncanakan untuk nyeri berhubungan dengan agen injury 

dilakukan relaksasi nafas dalam,untuk pemenuhan kebutuhan ADL dibantu, 

sedangkan untuk resiko infeksi,penulis mengajarkan untuk cuci tangan dengan 

benar, memberikan edukasi tentang tanda-tanda infeksi dan cara-cara untuk 

pencegahan terjadinya infeksi. 

4. Implementasi yang dilakukan dengan memberikan sesuai dari 

intervensi.Implementasi yang dilakukan terhadap pasien mampu mengatasi masalah 

kesehatan yang ada pada pasien saat dirawat. 

5. Evaluasi  pada asuhan keperawatan masalah teratasi dan pasien boleh pulang 

 

B. Saran 

1. Bagi penulis  

Hasil karya tulis ilmiah dapat digunakan sebagai pengalaman yang nyata tentang 

asuhan keperawatan dengan pasien operasi SC (Sectio Caesarea) dengan indikasi 

presentasi bokong.  

2. Bagi klien dan keluarga 

Digunakan sebagai ilmu pengetahuan dan mampu memahami tentang SC (Sectio 

Caesarea) dengan indikasi letak sungsang serta penatalaksanaan yang bisa 

dilakukan keluarga.  

3. Bagi Institusi Pendidikan Kesehatan 

Sebagai referensi dan tambahan informasi dalam peningkatan dan mutu pendidikan.  



4. Bagi Rumah Sakit 

Hasil karya tulis ilmiah diharapkan menjadi informasi dalam saran dan evaluasi 

untuk peningkatan mutu pelayanan yang lebih kepada pasien rumah sakit yang akan 

datang.  

5. Bagi pembaca 

Sebagai ilmu pengetahuan tentang SC (Sectio Caesarea) dengan indikasi presentasi 

bokong dan melakukan asuhan keperawatannya 

 

 


