BAB V
PENUTUP

A. KESIMPULAN

Berdasarkan penjelasan dan pembahasan pada BAB sebelumnya maka penulis dapat
menyimpulkan sebagai berikut :

1. Pengkajian.

Pada kasus nyata yang diberikan pada Ny.M berumur 49 tahun dengan diagnosa
medik post operasi Total Hip Replacement di ruang ICU. Asuhan keperawatan yang
diberikan menggunakan pendekatan proses keperawatan. Pada tahap pengkajian
masalah yang muncul adalah pasien mengeluh nyeri pada luka bekas operasi di pangkal
paha

2. Diagnosa Keperawatan.
Diagnosa keperawatan pada pasien dengan Total Hip Replacement ditentukan
berdasarkan keluhan atau respon pasien, sehingga diagnosa yang muncul adalah :
1) Nyeri akut b.d agen cidera fisik.
2) Risiko perdarahan
3) Risiko infeksi berhubungan dengan prosedur invasive
3. Rencana tindakan

Merupakan bagian Inti dari proses keperawatan karena sebagai keputusan awal yang
memberi arah bagi tujuan yang ingin dicapai dengan memiliki langkah-langkah
menentukan prioritas diagnosa keperawatan, merumuskan tujuan. menentukan kriteria
hasil, menentukan rencana tindakan dan rasional serta mendokumentasikannya.
Kemudian dibuat rencana tindakan dalam bentuk tabel (diagnosa keperawatan, tujuan,
Intervensi, Rasional, Implementasi, dan Evaluasi).

4. Pelaksanaan
Dalam tahap ini, penulis mengaplikasikan rencana asuhan keperawatan dalam
bentuk Intervensi keperawatan untuk membantu pasien mencapai tujuan yang di
tetapkan. Kegiatan yang akan dilakukan penulis pada Ny. M Dalam tahap ini adalah
komunikasi yang efektif. menciptakan hubungan saling percaya dan saling bantu,
melakukan teknik psikomotor, mengobservasi secara sistematis memberikan

pendidikan kesehatan dan evaluasi.



5. Evaluasi
Dalam tahap ini penulis menilai kembali seberapa jauh diagnosa keperawatan, rencana
tindakan , serta tindakan keperawatan yang telah dilakukan. berdasarkan kasus
pada Ny. M di temukan bahwa diagnosa keperawatan yang diambil teratasi sebagian.
6. Dokumentasi
Mulai dari pengkajian sampai dengan evalalusi telah didokumentasikan pada

catatan perkembangan sebagai tanggung jawab dan tanggung gugat dikemudian hari.

B. SARAN

Proses keperawatan merupakan metode yang sistemik yang digunakan perawat dalam

memberikan asuhan keperawatan pada pasien untuk di harapkan pada pihak-pihak yang

berkompeten dalam bidang keperawatan lainnya yakni :

1. Bagi Rumah Sakit
sebagai bahan pertimbangan khususnya bagi perawat di ICU dan bedah bagaimana
pentingnya asuhan keperawatan pada pasien dengan post Total Hip Replacement

2. Bagi Institusi Pendidikan
Dari pihak Institusi diharapkan untuk meningkatkan kemampuan mahasiswa dalam
memberikan asuhan keperawatan melalui penerapan teori dan penelitian di lapangan
terlebih khusus di rumah sakit.

3. Bagi Mahasiswa
Diharapkan agar dapat menambah pengetahuan dan keterampilan dalam memberikan

asuhan keperawatan secara nyata pada pasien dengan post Total Hip Replacement



