BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Setelah melakukan asuhan keperawatan pada anak A dengan diare akut ringan sedang di

RSUP Dr. Soeradji Tirtonegoro Klaten pada tanggal 02 September sampai dengan 4

September 2020, penulis membuat beberapa kesimpulan yaitu :

1.

Pengkajian.

Dari pengkajian keperawatan didapatkan data An. M Ibu klien mengatakan An. AL
mencret £ 2 hari dan dalam satu hari mencret lebih dari3 kali cair campur lendir.
Saat di kaji pasien BAB sebanyak kurang lebih 3x dengan konsistensi cair dan
berlendir. Ibu klien mengatakan anaknya sering meminta minum ASI maupun air
putih.

Diagnosa Keperawatan.

Dari data di atas yang di peroleh dari pengkajian maka penulis menegakkan
diagnosa devisit volume cairan berhubungan dengan kekurangan cairan, hipertemi
berhubungan dengan diare atau penyakitdan ketidakseimbangan cairan.

Rencana Keperawatan

Rencana keperawatan yang penulis susun untuk mengatasi masalah keperawatan
hipertermi adalah dengan manajemen hipertermi, sementara untuk masalah
keperawatan risiko nutrisi kurang dari kebutuhan dengan manajemen nutrisi.
Implementasi Keperawatan.

Implementasi keperawatan yang telah dilakukan dalam mengatasi masalah
keperawatan yang dialami pasien penulis lakukan sesuai dengan rencana
keperawatan yang telah disusun.

Evaluasi dari tindakan keperawatan

Evaluasi yang dilakukan sampai dengan studi kasus ini selesai dilakukan untuk
diagnose keperawatan hipertermi sehubungan dengan proses infeksi bakteri
salmonella typosa masalah teratasi, sementara untuk diagnose keperawatan risiko

nutrisi kurang dari kebutuhan teratasi sebagian.



B. Saran

1.

Bagi perawat

Perlu meningkatkan pengetahuan, ketrampilan agar mampu merawat pasien secara
komprehensif dan optimal. Perawat juga harus menjaga komunikasi dengan tim
kesehatan laiannya agar segala perawatan pasien bisa optimal

Bagi Rumah sakit

Untuk meningkatkan mutu pelayanan kesehatan kepada pasien secara optimal,
khususnya pada kasus diare

Bagi institusi pendidikan

Untuk menambah bacaan pengetahuan untuk mengembangkan mutu pendidikan
khususnya pada pendidikan keperawatan anak dengan kasus diare

Bagi pasien dan keluarga

Agar selalu menjaga kesehatan semua anggota keluarga dengan meningkatkan pola
hidup bersih sehat

Bagi pembaca

Dapat memahami hal-hal yang berkaitan dengan demam typhoid, sehinga dapat

melakukan upaya yang bermanfaat untuk menghindari kasus diare



