
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Hasil penelitian dan pembahasan yang telah dipaparkan oleh peneliti 

memperoleh kesimpulan sebagai berikut : 

1. Responden penelitian sebelum dan sesudah program mentorship mempunyai umur 

minimal usia 23 tahun dan maksimal usia 41 tahun, jenis kelamin responden lebih 

banyak perempuan dengan prosentase sebelum dan sesudah program mentorship 

67.1% , masa kerja responden rata-rata 3.71, pendidikan responden yang terbanyak 

adalah D3 Keperawatan yaitu sebelum dan sesudah program mentorship 65.7% .   

2. Hasil penelitian menunjukkan kualitas dokumentasi keperawatan sebelum dilakukan 

program mentorship rata-rata 70.07, setelah dilakukan program mentorship rata-rata 

80.03. 

3. Hasil penelitian menunjukkan signifikan kualitas dokumentasi keperawatan rawat 

inap di Rumah Sakit Islam Yogyakarta PDHI rata-rata sebasar 80.03 atau masuk 

kategori baik. 

4. Terdapat pengaruh program mentorship terhadap peningkatan kualitas dokumentasi 

keperawatan di rawat inap Rumah Sakit Islam Yogyakarta PDHI dengan p - value = 

0.000. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan penelitian menghasilkan beberapa saran yang dapat 

diberikan sebagai berikut : 

1. Bagi Ilmu Keperawatan 

Hasil penelitian di harapkan dapat menambah wawasan dan pengetahuan perawat 

tentang pentingnya dokumentasi keperawatan yang berkualitas, program mentorship  

merupakan metode yang efektif dalam meningkatkan pengetahuan 

pendokumentasian proses asuhan keperawatan, karena mengingat pendokumentasian 

merupakan aspek legal sebagai alat tanggung gugat dan sebagai bukti dari perawat 

telah melakukan proses asuhan keperawatan. 



2. Bagi Rumah Sakit Islam Yogyakarta PDHI 

a. Memfollow up dan melanjutkan program mentorship untuk program-program lain 

b. Mempertahankan dan meningkatkan mutu pelayanan keperawatan yang telah 

diterapkan dengan melakukan monitoring pelaksanaan pelayanan asuhan 

keperawatan dan pembinaan melalui pelatihan, peningkatan pendidikan, seminar 

yang berkaitan dengan dokumentasi asuhan keperawatan. 

c. Di harapkan supervisi untuk meningkatkan evaluasi pada kualitas 

pendokumentasian asuhan keperawatan sesuai SPO yang berlaku. 

3. Bagi Perawat 

Perawat meningkatkan mutu pelayanan keperawatan dengan  cara pendokumentasian 

asuhan keperawatan sesuai dengan prosedur yang sudah di tentukan, khusunya 

ketelitian dalam penulisan dan kelengkapan data pasien. Untuk perawat senior dapat 

menstransfer pengetahuan karena terbukti efektif dalam pendokumentasian asuhan 

keperawatan. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

  Di harapkan peneliti selanjutnya ada komparasi dengan metode lainnya adanya kelompok 

kontrol, serta mampu mengembangkan tema dengan kelompok kontrolsehingga terlihat jelas 

efektifitasnya 


