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BAB VI
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat di simpulkan
bahwa :
1. Karakteristik perawat meliputi umur yaitu rerata 28,05 tahun, jenis

3.

kelamin adalah perempuan, tingkat pendidikan adalah DIl Keperawatan,
masa kerja rerata adalah 3,83 tahun, status pernikahan mayoritas adalah
menikah.

Beban kerja perawat di Rumah Sakit Islam Yogyakarta PDHI mayoritas
adalah beban kerja berat yaitu 70% dan oriantasi pasien baru kurang
sebanyak 50%.

Ada hubungan yang cukup signifikan antara beban kerja perawat dengan
pelaksanaan orientasi pasien baru di Bangsal Rawat Inap Rumah Sakit
Islam Yogyakarta PDHI. Dengan analisis uji Kendall’s tau b menunjukan
hasil beban kerja dengan orientasi pasien baru memiliki Correlation
Coefficient - 0.334 yang artinya bahwa semakin berat beban kerja
perawat maka pelaksanaan orientasi pasien baru akan semakin kurang

baik dengan melihat keeratan hubungan cukup erat.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka saran yang dapat

diberikan yaitu:

1.

Bagi Institusi Pendidikan

Penelitian ini dapat menjadi tambahan informasi dan referensi bagi para
staf akademika dan peserta didik dalam melaksanakan penelitian
selanjutnya.

Bagi Perawat

Hasil penelitian ini menjadi masukan untuk perawat agar dapat

meningkatkan kinerjanya menjadi lebih baik lagi, dan melaksanakan
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orientasi pasien baru di bangsal rawat inap sehingga dapat meningkatkan
kualitas mutu asuhan keperawatan

Bagi Rumah Sakit

Hasil penelitian ini sebagai masukan, bahan pertimbangan untuk
membuat kebijakan atau Standar Prosedur Operasional (SPO) tentang
orientasi pada pasien baru di bangsal rawat inap rumah sakit dan
diperlukan supervise managemen agar perawat lebih patuh dalam
melaksanakannya.

Peneliti Selanjutnya

Peneliti berikutnya agar dapat meneliti terkait faktor-faktor yang

mempengaruhi pelaksanaan orientasi pasien baru selain beban kerja.



