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Nomor : 003/1.3.AU/F.2/nv2018 Klaten, 21 November :
Lampiran i-
Hal : Permohonan Uiji Validitas dan
Reliabilitas
Kepada Yth:
Direktur RSU PKU Muhammadiyah
Wonosari
Di
Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Ba'da salam kami sampaikan, segala puiji syukur kita panjatkan kepada Allah SWT yang
memberikan nikmat yang banyak kepada kita. Aamiin.

Dalam rangka melengkapi Permohonan Uji Validitas dan Reliabilitas untuk pembuatan S
sebagai tugas akhir, maka bersama ini kami mengajukan permohonan agar mahasisw:
Keperawatan STIKES Muhammadiyah Klaten diperkenankan untuk melakukan uji vali
dan reliabilitas dengan judul Hubungan Tingkat Stres Keluarga dengan Kemam,
Merawat Pasien Stroke di Bangsal Bakung RSUD Wonosari Gunungkidul Yogyakarta

Adapun mahasiswa tersebut adalah :
Nama : Fifia Sosilawati

NIM : B1701051

Prodi : S-1 Keperawatan

Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas pemberian ijin dan kerjasamanya
mengucapkan banyak terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wb.







RS PKU MUHAMMADIYAH WONOS/

J1. Lingkar Utara, Piyaman, Wonosari, Gunungkidul,
» Telp. (0274) 393379

7 =

)

No. . 019/Ill. 6.AU/H /1/2019

Lamp. o
Hal . Keterangan Melakukan Uji Validasi

w51y dil ko gy @SHhe )

Segala puji bagi Allah SWT, yang telah memberikan segala hidayah dan karunia Nya ke
semua. Shalawat teriring salam semoga terlimpahkan kepada Rasulullah Muhammad, SAW,

sahabat, dan umatnya yang setia.

Berdasarkan surat dari STIKES Muhammadiyah KLATEN dengan nomor 002/1.3AU/F
tentang permohonan Uji Validasi dan reliabilitas di RS PKU Muhammadiyah Wonosari, n
memberikan IZIN uji Validitas dan Reliabilitas untuk nama dibawah ini :

Nama : Fifia Sosilawati

NIM : B. 1701051

Fakultas/instansi : S1 Keperawatan /STIKES Muhammadiyah Klaten

Judul . Hubungan Tingkat Stess Keiuarga Dengan Kemampuain Merawat Pasier
Bangsal

Dilakukan - 29 November 2018 s/d 1 Desember 2018

Bahwa vang bersangkutan diatas telah melaksanakan uji Validasi dan Reli
Rumah Sakit RS PKU Muhammadiyah Wonosari.Agar yang bersangkutan melaksana
dengan baik dan penuh tanggung jawab.Demikian surat ini Kami sampaikan un
digunakan sebagai mana mestinya.

WSy ) ey @ Ss POl







PEMERINTAH DAERAH DAERAH ISTIMEWA YOGYAKAR]
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
J1. Jenderal Sudirman No 5 Yogyakarta — 55233
Telepon : (0274) 551136, 551275, Fax (0274) 551137

Yogyakarta, 29 November 2018

) Kepada Yth. : -
Nomor :  074/11404/Kesbangpoll2018 Bupati Gunungkidul
Perihal : Rekomendasi Penelitian Un. Kepala Dinas Penanaman Mod:
Pelayanan Terpadu Gunungkidul
di Wonosari
Memperhatikan surat :
Dari : Ketua Sekolah Tinggi limu Kesehatan Muhammadiyal
Nomor :  002/1.3.AU/F.2/n/2018 =
Tanggal : 28 November 2018
Perihal :  Permohonan ljin Peneiitian

Setelah mempelajari surat permohonan dan proposal yang diajukan, maka day
surat rekomendasi tidak keberatan untuk melaksanakan riset/penelitian d:
penyusunan skripsi dengan judul proposal :’"HUBUNGAN TINGKAT STRES

DENGAN KEMAMPUAN MERAWAT PASIEN STROKE DI BANGSAL BAK
WONOSARI GUNUNGKIDUL YOGYAKARTA” kepada:

Nama : FIFIA SOSILAWATI

NIM ' : B1701051

No.HP/identitas : 081904725002/3403015505010001

Prodi/Jurusan : 81 Keperawatan

Fakultas :  Sekolah Tinggi limu Kesehatan Muhammadiyah Klate
Lokasi Penelitian :  RSUD Wonosari, Kab. Gunungkidul

Waktu Penelitian : 29 Naovember 2018 s.d 30 Januari 2019

Sehubungan dengan maksud tersebut, diharapkan agar pihak yang te
memberikan bantuan / fasilitas yang dibutuhkan.

Kepada yang bersangkutan diwajibkan:

1. Menghormati dan mentaati peraturan dan tata fertib yang berlaku
riset/penelitian;

2. Tidak dibenarkan melakukan riset/penelitian yang tidak sesuai atal
kaitannya dengan judul riset/penelitian dimaksud,;

3. Menyerahkan  hasil riset/penelitan kepada Badan Kesbangpol DIY
lambatnya 6 bulan setelah penelitian dilaksanakan.

4. Surat rekomendasi ini dapat diperpanjang maksimal 2 (dua) kali dengan n
surat rekomendasi sebelumnya, paling lambat 7 (tujuh) hari kerja sebelum
surat rekomendasi ini.

Rekomendasi ljin Riset/Penelitian ini dinyatakan tidak berlaku, apabila ternyat:
tidak mentaati ketentuan tersebut di atas.

Demikian untuk menjadikan makium.

Tembusan disampaikan Kepada Yth :



Sekolah Tinggi limu Kesehatan

MUHAMMADIYAH KLATEN

Nomor : 002/1.3.AU/F.2/nf2018 Klaten, 28 November 2018
Lampiran D=

Hal : Permohonan ljin Penelitian

Kepada Yth:

Gubernur DIY

Cq. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik DIY

Di

Jalan Jenderal Sudirman No.5 Yogyakarta

Assalamu’alaikum Wr. Whb.

Ba'da salam kami sampaikan, segala puji syukur kita panjatkan kepada Allah SWT yan
memberikan nikmat yang banyak kepada kita. Aamiin.

Dalam rangka melengkapi ijin penelitian untuk pembuatan Skripsi sebagai tugas akhir
bersama ini kami mengajukan permohonan agar mahasiswa S-I Keperawatan S
Muhammadiyah Klaten diperkenankan untuk melakukan penelitian dengan judul “Hub
Tingkat Stress Keluarga Dengan Kemampuan Merawat Pasien Stroke di Bangsal B
RSUD Wonosari Gunungkidul”

Adapun mahasiswa tersebut adalah :
Nama : Fifia Sosilawati

NIM  :B1701051

Prodi : S-l Keperawatan

Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas pemberian ijin dan kerjasamanyz
mengucapkan banyak terima kasih.

Wassalamu'alaikum Wr. Wb.

, a.n. Ketua
Ka. Prodi S-1 K¢perawatan







PEMERINTAH DAERAH DAERAH ISTIMEWA YOGYAKART
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
J1. Jenderal Sudirman No 5 Yogyakarta — 55233
Telepon : (0274) 551136, 551275, Fax (0274) 551137

Yogyakarta, 29 November 2018

. Kepada Yth. : %
Nomor :  074/11404/Kesbangpol/2018 Bupati Gunungkidul
Perihal : Rekomendasi Penelitian Up. Kepala Dinas Penanaman Mod:
Pelayanan Terpadu Gunungkidul
di Wonosari
Memperhatikan surat :
Dari : Ketua Sekolah Tinggi limu Kesehatan Muhammadiyat
Nomor : 002/1.3.AU/F.2/n/2018 '
Tanggal : 28 November 2018
Perinal : Permohonan ljin Penelitian

Setelah mempelajari surat permohonan dan proposal yang diajukan, maka day
surat rekomendasi tidak keberatan untuk melaksanakan riset/penelitian da
penyusunan skripsi dengan judul proposal :"HUBUNGAN TINGKAT STRES |
DENGAN KEMAMPUAN MERAWAT PASIEN STROKE DI BANGSAL BAK
WONOSARI GUNUNGKIDUL YOGYAKARTA" kepada:

Nama :  FIFIA SOSILAWATI

NIM : B1701051

No.HP/Identitas ;. 081904725002/3403015505010001

Prodi/Jurusan :  S1 Keperawatan

Fakultas :  Sekolah Tinggi limu Kesehatan Muhammadiyah Klate:
Lokasi Penelitian :  RSUD Wonosari, Kab. Gunungkidul

Waktu Penelitian ;29 November 2018 s.d 30 Januari 2019

Sehubungan dengan maksud tersebut, diharapkan agar pihak yang te
memberikan bantuan / fasilitas yang dibutuhkan.

Kepada yang bersangkutan diwajibkan:
i

1. Menghormati dan mentaati peraturan dan tata tertib yang berlaku
riset/penelitian;

2. Tidak dibenarkan melakukan riset/penelitian yang tidak sesuai atau
kaitannya dengan judul riset/penelitian dimaksud;

3. Menyerahkan hasil riset/penelitan kepada Badan Kesbangpol DIY
lambatnya 6 bulan setelah penelitian dilaksanakan.

4. Surat rekomendasi ini dapat diperpanjang maksimal 2 (dua) kali dengan n
surat rekomendasi sebelumnya, paling lambat 7 (tujuh) hari kerja sebelum
surat rekomendasi ini.

Rekomendasi ljin Riset/Penelitian ini dinyatakan tidak berlaku, apabila ternyate
tidak mentaati ketentuan tersebut di atas.

Demikian untuk menjadikan maklum.

Tamhiican Aicamnailkan Kenarda ViR -



Nomor
Sifat
Lampiran
Perihal

PEMERINTAH KABUPATEN GUNUNGKIDUI.:

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH WONOSARI

Jalan Taman Bhakti Nomor 06 Wonosari Gunungkidul 55812
Telepon (0274) 391007, 391288 Fax. (0274) 393437,
Email : rsudwonosariO6@gmail.com,Web :www.rsudwonosari.web.id..

Wonosari, 25 Oktober 2018

Kepada :
: 800/ 296| /2018 Yth. Ketua Prodi S.1 Keperawatan
. Biasa STIKES Muhammadiyah Klaten
- di ‘
: Surat Jawaban Permohonan Klaten

Studi Pendahuluan

Memperhatikan Surat dari Sekolah Tinggi Illmu Kesehatan
Muhammadiyah Klaten Nomor : 001/1.3.AU/F.2/n/2018, tanggal 16 Juli
2018 perihal tersebut pada pokok surat, maka bersama ini kami sampaikan
bahwa RSUD Wonosari megizinkan digunakan sebagai lokasi studi
pendahuluan mahasiswa Fakultas llmu Kesehatan Prodi S.1 Keperawatan

Sekolah Tinggi limu Kesehatan Muhammadiyah Klaten :

Nama :  Fifia Sosilawati
NIM : B1701051
Judul Studi Pendahuluan : Hubungan Tingkat Stres Keluarga

Dengan Kemampuan Merawat Pasien
Stroke Di Bangsal Bakung RSUD

Wonosari

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya di ucapkan terima kasih.
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Nomor : 003/1.3.AU/F.2/nf2018 Kiaten, 16 Juli 2018
Lampiran i-
Hal : Permohonan Data
Kepada Yth:
Direktur RSUD Wonosari
Di

Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Ba'da salam kami sampaikan, segala puji syukur kita panjatkan kepada Allah SWT yang telah
memberikan nikmat yang banyak kepada kita. Aamiin.

Dalam rangka melengkapi studi pendahuluan untuk pembuatan Skripsi sebagai tugas akhir,
maka bersama ini kami mengajukan permohonan agar mahasiswa S-1 Keperawatan STIKES
Muhammadiyah Klaten diperkenankan untuk mencari data dengan judul Hubungan Tingkat
Stres Keluarga dengan Kemampuan Merawat Pasien Stroke di ?angsal Bakung RSUD
Wonosari

Adapun mahasiswa tersebut adalah :
Nama : Fifia Sosilawati

NIM : B1701051

Prodi : S-l Keperawatan

Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas pemberian ijin dan kerjasamanya kami
mengucapkan banyak terima kasih.

Wassalamu'alaikum Wr. Wb.
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Nomor : 001/1.3.AU/F.2/n/2018 Klaten, 16 Juli 2018
Lampiran D
Hal : Permohonan Studi Pendahuluan
Kepada Yth:
Direktur RSUD Wonosari
Di
Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Ba'da salam kami sampaikan, segala puji syukur kita panjatkan kepada Allah SWT yang telah
memberikan nikmat yang banyak kepada kita.Aamiin.

Dalam rangka melengkapi studi pendahuluan untuk pembuatan Skripsi sebagai tugas akhir,
maka bersama ini kami mengajukan permohonan agar mahasiswa S-I Keperawatan STIKES
Muhammadiyah Klaten diperkenankan untuk melakukan studi pendahuluan dengan judul
Hubungan Tingkat Stres Keluarga dengan Kemampuan Merawat Pasien Stroke di
Bangsal Bakung RSUD Wonosari

Adapun mahasiswa tersebut adalah :
Nama : Fifia Sosilawati

NIM : B1701051

Prodi : S-l Keperawatan

Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas pemberian ijin dan kerjasamanya kami
mengucapkan banyak terima kasih.

Wassalamu’alaikurm Wr. Wh.




Sekolah Tinggi llmu Kesehatan
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Nomor : 002/1.3.AU/F .2/n/2018 Klaten, 28 November 2018
Lampiran -

Hal : Permohonan ljin Penelitian

Kepada Yth:

Gubernur DIY

Cq. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik DIY

Di

Jalan Jenderal Sudirman No.5 Yogyakarta

Assalamu’alaikum Wr. Whb.

Ba'da salam kami sampaikan, segala puji syukur kita panjatkan kepada Allah SWT yang telah
memberikan nikmat yang banyak kepada kita. Aamiin.

Dalam rangka melengkapi ijin penelitian untuk pembuatan Skripsi sebagai tugas akhir, maka
bersama ini kami mengajukan permohonan agar mahasiswa S-l Keperawatan STIKES
Muhammadiyah Klaten diperkenankan untuk melakukan penelitian dengan judul “Hubungan
Tingkat Stress Keluarga Dengan Kemampuan Merawat Pasien Stroke di Bangsal Bakung
RSUD Wonosari Gunungkidul”

Adapun mahasiswa tersebut adalah :
Nama : Fifia Sosilawati

NIM  :B1701051

Prodi : S-1 Keperawatan

Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas pemberian ijin dan kerjasamanya kami
mengucapkan banyak terima kasih.

Wassalamu'alaikum Wr. Ws.




PEMERINTAH KABUPATEN GUNUNGKIDUL

RUMAH SAKIT UMUM DAERAH WONOSARI

Jalan Taman Bhakti Nomor 06 Wonosari Gunungkidul 55812
Telepon (0274) 391007, 391288 Fax. (0274) 393437,
Email : rsudwonosariO6@gmail.com,Web ‘www.rsudwonosari.web.id.

Nomor
Sifat
Lampiran
Perihal

Wonosari,¥ Desember 2018

1800/ 269 22018 Kepada :

: Biasa Yth.Kepala ...........ccoooveevve

L - di

: Permohonan Bantuan sebagai RSUD Wonosari.
Responden

Memperhatikan Surat dari Dinas Penanaman . Modal Pelayanan
Terpadu Kabupaten Gunungkidul Nomor : 0793PEN/XI11/2018, tanggal 6
Desember 2018 Perihal Surat Keterangan / liin, maka bersama ini kami
sampaikan bahwa RSUD Wonosari digunakan sebagai lokasi penelitian
Mahasiswa Prodi S.1 Keperawatan Sekolah Tinggi llmu Kesehatan
MuhammadiYah Klaten

Nama © FIFIA SOSILAWATI
NIM : B1701051 )
Judul Penelitian  :  HUBUNGAN TINGKAT STRESS KELUARGA-

DENGAN KEMAMPUAN MERAWAT PASIEN
STROKE DI BANGSAL BAKUNG RSUD
WONOSARI GUNUNGKIDUL

Sehubungan hal tersebut, kami mohon bantuan Unit/Ruang/Instalasi

yang dipakai tempat penelitian sebagai Responden dalam penelitian
tersebut.

Demikian atas permohonannya di ucapkan terima kasih.

: w/\
RSUD WONOSARINZ I

bina Tk.l, Gol. IV/b
00206 199903 2 004



PEMERINTAH KABUPATEN GUNUNGKIDUL
DINAS PENANAMAN MODAL DAN
PELAYANAN TERPADU

Jalan Kesatrian 38 Wonosari, Gunungkidul 55812
Telepon : (0274) 391942 Faksmile : (0274) 2910851

SURAT KETERANGAN / IZIN
Nomor : 0793/PEN/XI1/2018 .
Membaca . Surat dari Badan Kesatuan Bangsa dan Politk Pemerintah Daerah

Daerah Istimewa Yogyakarta, Nomor : 074/11404/Kesbangpol/2018
tanggal 29 November 2018, hal : Izin Penelitian
Mengingat : 1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 64
Tahun 2011 tentang Pedoman Penerbitan Rekomendasi
Penelitian sebagaimana telah diubah dengan Peraturan Menteri
Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 2014;
2. Peraturan Gubernur Daerah Istimewa Yogyakarta Nomor 18
Tahun 2009 tentang Pedoman Pelayanan ' Perizinan,
Rekomendasi Pelaksanaan Survei, Penelitian, Pendataan,
Pengembangan, Pengkajian dan Studi Lapangan di Daerah

Istimewa Yogyakarta;

Diizinkan kepada

nama : Fifia Sosilawati NIM/ NIP : B1701051

fakultas/instansi : S 1 Keperawatan/Sekolah Tinggi llmu Kesehatan Muhammadiyah
Klaten

alamat instansi : JI. Ir. Soekarno Km. 1, Buntalan, Klaten

alamat rumah - Kemorosari Il Rt 08 Rw 07 Piyaman Wonosari Gunungkidul

keperiuan : fzin penelitian dengan judul : “HUBUNGAN TINGKAT STRESS
KELUARGA DENGAN KEMAMPUAN MERAWAT PASIEN STROKE
DI BANGSAL BAKUNG RSUD WONOSARI GUNUNGKIDUL”

lokasi penelitian - RSUD Wonosari ,RSU PKU Muhammadiyah Wonosari

dosen pembimbing  : Ns. Retno Yuli H., M.Kep., Sp.Kep.Jiwa

waktu : Mulai tanggal : 06 Desember 2018 s/d 28 Februari 2019

dengan ketentuan

1. terlebih dahulu melaporkan diri kepada Pejabat setempat (Camat, Kepala Desa, Kepala Instansi)
untuk mendapat petunjuk seperlunya;

2. waijib menjaga tata tertib dan mentaati ketentuan setempat yang berlaku;

3. wajib menyampaikan laporan hasil penelitiannya kepada Bupati Gunungkidul c.q. Kepala Badan
Perencanaan Pembangunan Daerah Kab. Gunungkidul dalam bentuk softcopy format pdf yang
tasimpanddamkeﬁngwnpaddbk(CD)dmdﬂmnbenhkdﬂaywdkﬁmﬁaemaﬂkem:
litbangbappeda.gk@gmail.com dengan tembusan kepada Kepala Dinas Perpustakaan dan Kearsipan

4. izin ini tidak disalahgunakan untuk tujuan tertentu yang dapat mengganggu kestabilan Pemerintah
dan hanya diperiukan untuk keperiuan iimiah; dan

5. surat izin ini dapat diajukan lagi untuk mendapat perpanjangan bila diperiukan.

Apabila ketentuan tersebut tidak dipenuhi izin dapat dibatalkan.

Izin ini agar dapat digunakan sebagaimana mestinya dan Pejabat Pemerintah setempat diharapkan
dapat memberikan bantuan seperlunya.

T di ikan Yih.
1. Bupati Kab. Gunungkidul (Sebagai Laporan) ;
2. Kepala Badan Perencanaan Pembangunan m Kab. Gunungkidul ;
3. Kepala Badan Kesatuan Ba dan Politik ununglowb' s " .
4. Kepala Dinas Kesehatan Karl)fsgununglddul : netapkan di Wonosari
5. Direktur RSUD Wonosari Kab. Gunungkidul ; _Pada Tanggal : 06 Desember 2018

6. MRSJPWNWMWMK&.W“_ Bupati Gunungkidul

- Ditandatangani secara elektronik oleh :
= KEPALA DPMPT KABUPATEN GUNUNGKIDUL

Drs. IRAWAN JATMIKO, M.Si
NIP. 19660326 198602 1 005




Lampiran 7
LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN

Kepada
Yth. Calon responden
Di RSUD Wonosari

Dengan hormat

Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Program Studi S1 Keperawatan

STIKES Muhammadiyah Klaten

Nama :  Fifia Sosilawati

NIM : B 170151

Bermaksud melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Tingkat Stress Keluarga

dengan Kemmapuan Merawat Pasien Stroke di Bangsal Bakung RSUD Wonosari

Gunungkidul”. Dengan ini saya menjelaskan bahwa :

1. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Hubungan Tingkat Stress Keluarga
dengan Kemmapuan Merawat Pasien Stroke di Bangsal Bakung RSUD Wonosari
Gunungkidul

2. Manfaat penelitian ini diharapkan dapat diketahuinya Hubungan Tingkat Stress

Keluarga dengan Kemmapuan Merawat Pasien Stroke di Bangsal Bakung RSUD

Wonosari Gunungkidul

Penelitian ini tidak menimbulkan kerugian bagi anda sebagai responden penelitian.

4. Kerahasiaan informasi yang diberikan akan dijaga hanya untuk kepentingan penelitian
dan tidak akan disebarluaskan kepada orang lain.

5. Apabila saudara setuju dan bersedia menjadi partisipasn maka dimohon untuk
menandatangani lembar persetujuan kemudian akan dilakukan wawancara tentang
Hubungan Tingkat Stress Keluarga dengan Kemmapuan Merawat Pasien Stroke di
Bangsal Bakung RSUD Wonosari Gunungkidul

6. Apabila Saudara tidak setuju maka diperkenankan untuk mengundurkan diri dan tidak
ikut terlibat dalam penelitian ini.

(8]

Demikian informasi tentang penelitian ini, jika terdapat hal kurang dipahami. Saudara
dapat menghubungi peneliti. Atas perhatian dan kesediaan saudara sebagai partisipan, saya
sampaikan terima kasih.

Klaten, November 2018

Fifia Sosilawati



Lampiran 8

LEMBAR PERSETUJUAN INFORMED CONCENT

Setelah mendapatkan informasi tentang penelitian ini, saya mengerti bahwa saya diminta
berpartisipasi dalam penelitian yang berjudul “““Hubungan Tingkat Stress Keluarga dengan
Kemmapuan Merawat Pasien Stroke di Bangsal Bakung RSUD Wonosari Gunungkidul”.
Saya memahami penelitian ini akan bermanfaat bagi pengembangan ilmu dan praktik
keperawatan. Maka, saya yang bertanda tangan dibawah ini

Nama

Umur

Jenis kelamin

Alamat

Dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan, saya bersedia menandatangani lembar

pernyataan ini untuk menjadi responden dalam penelitian

Klaten, = November 2018

Responden



INSTRUMEN A
KUESIONER DATA DEMOGRAFI

Nomor Responden
Umur
1. Jenis kelamin
[ ] Laki-laki
[ ] Perempuan
2. Pendidikan terakhir
[ 1SD
[ ]SMP
[ ]SMA
[ ]1PT
3. Pekerjaan
] Tidak Bekerja
] PNS

[
[
[ ] Swasta
[ ] Wiraswasta
[ ] Petani
[ ]Pedagang
4. Penghasilan

[ ]1<500.000

[ ]1500.001 —1.000.000

[ ]11.000.001 —1.500.000

[ ]11.500.001 —2.600.000
5. Mempunyai jaminan asuransi (BPJS)
[ 1Ya

[ ] Tidak

Lampiran 9



Lampiran 10
INSTRUMEN C
KEMAMPUAN MERAWAT PASIEN STROKE
Petunjuk Pengisian :

Berilah tanda checklist (\) pada pilihan yang anda anggap benar

SS : Selalu Sr : sering
Kd : Kadang-kadang TP : Tidak pernah
No Pernyataan Jawaban
Selalu | Sering | Kadang- | Tidak
kadang Pernah
1 Saya memberikan dukungan kepada pasien

terhadap proses penyembuhan pasien

2 Saya ikut memberikan perhatian yang lebih
terhadap persoalan yang dihadapi pasien.

3 Saya membantu pasien stroke saat ingin
berjalan

4 Saya membantu memasukkan kancing baju
saat pasien stroke menggunakan pakaian

5 Saya memberikan perhatian dan kasih sayang
kepada pasien.

6 Saya memberikan nasehat, usulan, saran,

petunjuk dan memberikan informasi tentang
kesehatan pasien

7 Saya memberikan perhatian dan pujian jika
ada perkembangan yg positif dalam proses
penyembuhan kepada pasien

8 Saya memberikan perhatian terhadap segala
bentuk keluahan pasien
9 Saya melakukan latihan gerak sendi setiap

2x/hari untuk mencegah kekakuan pada sendi

10 | Saya membantu merubah posisi pasien setiap
2-3 jam sekali.

11 | Saya rajin memijat bagian tubuh yang tertekan
setiap merobah posisi pasien.

12 | Saya melakukan pijatan menggunakan lotion
untuk memberikan kenyamanan pada pasien.

13 | Saya membantu pasien untuk menggunakan
bagian tubuh yang lemah dalam kegiatan
harian.

14 | Saya memakai bahasa yang sederhana dalam
melakukan komunikasi kepada pasien.

15 | Saya mendengarkan secara cermat apa yang
dikatakan oleh pasien




Lampiran 11
INSTRUMEN B

TES DASS

Petunjuk Pengisian

Kuesioner ini terdiri dari berbagai pernyataan yang mungkin sesuai dengan
pengalaman Bapak/Ibu/Saudara dalam menghadapi situasi hidup sehari-hari. Terdapat
empat pilihan jawaban yang disediakan untuk setiap pernyataan yaitu:

0 : Tidak pernah.
1 : Kadang kadang.
2 : Sering.

3 : Selalu.

Selanjutnya, Bapak/Ibu/Saudara diminta untuk menjawab dengan cara memberi
tanda silang (X) pada salah satu kolom yang paling sesuai dengan pengalaman
Bapak/Ibu/Saudara selama satu minggu belakangan ini. Tidak ada jawaban yang benar
ataupun salah, karena itu isilah sesuai dengan keadaan diri Bapak/Ibu/Saudara yang
sesungguhnya, yaitu berdasarkan jawaban pertama yang terlintas dalam pikiran Bapak/Ibu/
Saudara.

No PERNYATAAN

Skore
) 1 2
Saya merasa bahwa diri saya menjadi marah karena

! obrolan dengan teman

Saya cenderung Dbereaksi berlebihan terhadap
perubahan yang terjadi pada diri saya

3 Saya merasa sulit untuk bersantai dengan teman

Saya menemukan diri saya mudah merasa kesal karena

4 banyak masalah

5 Saya merasa telah menghabiskan banyak energi untuk
merasa cemas

6 Saya menemukan diri saya menjadi tidak sabar ketika
mengalami penundaan (misalnya: menunggu sesuatu).

7 Saya merasa bahwa saya mudah tersinggung.

8 Saya merasa sulit untuk beristirahat untuk tidur

9 Saya merasa bahwa saya sangat mudah marah.

10 Saya merasa sulit untuk tenang setelah sesuatu
membuat saya kesal.

1 Saya sulit untuk sabar dalam menghadapi gangguan

terhadap hal yang sedang saya lakukan.

12 | Saya sedang merasa gelisah.

Saya tidak dapat memaklumi hal apapun yang
13 | menghalangi saya untuk menyelesaikan hal yang
sedang saya lakukan.

Saya menemukan diri saya mudah khawatir karena

14 terlambat makan




Descriptives

Jenis_Kelamin

Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Laki-laki 20 55,6 55,6 55,6
Valid Perempuan 16 44 .4 44 4 100,0
Total 36 100,0 100,0
Status_Perkawinan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Valid Menikah 36 100,0 100,0 100,0
Pendidikan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
SD 13 36,1 36,1 36,1
SMP 15 41,7 41,7 77,8
Valid SMA 7 19,4 19,4 97,2
22,00 1 2,8 2,8 100,0
Total 36 100,0 100,0

Pekerjaan



Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Bekerja 17 47,2 47,2 47,2
Valid Tidak Bekerja 19 52,8 52,8 100,0
Total 36 100,0 100,0
Tingkat_stress
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Tidak 11 30,6 30,6 30,6
Ringan 16 44 4 44 4 75,0
Valid
Sedang 9 25,0 25,0 100,0
Total 36 100,0 100,0
Kemampuan_Keluarga
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Kurang 5 13,9 13,9 13,9
Cukup 15 417 417 55,6
Valid
Baik 16 44 4 44 .4 100,0
Total 36 100,0 100,0
Crosstabs

Tingkat_stress * Kemampuan_Keluarga Crosstabulation

Kemampuan_Keluarga Total
Kurang Cukup Baik
Count 0 0 11 11
Tingkat_stress Tidak
% within Tingkat_stress 0,0% 0,0% 100,0% 100,0%




% within Kemampuan_Keluarga 0,0% 0,0% 68,8% 30,6%
% of Total 0,0% 0,0% 30,6% 30,6%
Count 1 1 4 16
% within Tingkat_stress 6,3% 68,8% 25,0% 100,0%
Ringan
% within Kemampuan_Keluarga 20,0% 73,3% 25,0% 44.4%
% of Total 2,8% 30,6% 11,1% 44,4%
Count 4 4 1 9
% within Tingkat_stress 44,4% 44,4% 11,1% 100,0%
Sedang

% within Kemampuan_Keluarga 80,0% 26,7% 6,3% 25,0%
% of Total 11,1% 11,1% 2,8% 25,0%
Count 5 15 16 36
% within Tingkat_stress 13,9% 41,7% 44,4% 100,0%

Total
% within Kemampuan_Keluarga 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
% of Total 13,9% 41,7% 44,4% 100,0%

Symmetric Measures
Value Asymp. Std. Error® | Approx. T° Approx. Sig.
Ordinal by Ordinal Kendall's tau-b -,688 ,094 -6,657 ,000
N of Valid Cases 36

a. Not assuming the null hypothesis.

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.




LEMBAR KONSULTASI

Nama :  Siti Farkanah
Nim : B. 1701068
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