BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Hasil penelitian dan pembahasan tentang pengaruh edukasi menggunakan

video terhadap pengetahuan, sikap dan kepatuhan berobat penderita TB paru di

Balkesmas Wilayah Klaten, dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1.

Karakteristik responden penderita TB paru di Balkesmas Wilayah Klaten umur 17
sampai dengan 67 tahun, pendidikan SMA, pekerjaan adalah buruh dan penghasilan
Rp. 1.000.000 sampai dengan Rp. 2.000.000

. Pengetahuan pada penderita TB paru di Balkesmas Wilayah Klaten sebelum

diberikan edukasi dengan media video dengan rerata 11,47 dan sesudahnya dengan

rerata 14,85.

. Sikap pada penderita TB paru di Balkesmas Wilayah Klaten sebelum diberikan

edukasi dengan media video dengan rerata 14,09 dan sesudahnya dengan rerata

15,28.

. Kepatuhan berobat pada penderita TB paru di Balkesmas Wilayah Klaten sebelum

diberikan edukasi dengan media video dengan rerata 7,66 dan sesudahnya dengan

rerata 8,42.

. Ada pengaruh edukasi dengan media video pada penderita TB paru di Balkesmas

Wilayah Klaten terhadap pengetahuan dengan nilai p value = 0,000, sikap dengan
nilai p value = 0,047 dan kepatuhan berobat dengan nilai p value = 0,002.

B. Saran

1.

Bagi Institusi terkait (Balkesmas Wilayah Klaten).

Diharapkan hasil penelitian dapat menjadi sumber informasi terbaru untuk
para petugas kesehatan khususnya di Balkesmas Wailayah Klaten dalam
memberikan pendidikan kesehatan atau penyuluhan kepada penderita TB Paru
dalam rangka meningkatkan pengetahuan pasien sehingga terbentuk sikap yang
positif (mendukung terhadap minum obat TB Paru) agar masalah drop out minum

obat TB Paru berkurang.



2. Bagi Perawat
Perawat diharapkan dapat memberikan pelayanan dengan membina
hubungan yang baik sehingga dapat memberikan edukasi, motivasi, dan arahan
yang baik dan benar untuk penderita TB paru agar tidak mengalami drop out.
Selain itu disarankan untuk PMO yang ada lebih diefektikan dalam pendampingan
penderita TB Paru
3. Bagi Keluarga/Masyarakat
Disarankan kepada keluarga penderita TB Paru agar lebih ditingkatkan lagi
dalam mengawasi serta memberikan perhatian lebih kepada penderita TB Paru
untuk membentuk sikap positif dari penderita TB Paru yang pada akhirnya mau
minum obat TB Paru sampai tuntas demi memperoleh kesembuhan dari penyakit
TB Paru secara optimal serta mencegah dari kekambuhan penyakit TB Paru.
4. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan hasil penelitian ini dapat menambah bahan referensi dan bahan
perbandingan untuk melakukan penelitian selanjutnya dan dapat melakukan
observasi keberhasilan pengobatan TB paru sesuai program pengobatan terapi yang
sudah ada, serta pemakaian instrumen yang lebih mendalam lagi

pemaknaanya/isinya.



