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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat disimpulkan bahwa : 

1. Karakteristik responden (umur yaitu antara 20-49 tahun, pendidikan sebagian besar 

adalah SMA, pekerjaan sebagian besar adalah bekerja, penghasilan sebagian besar < 

1.800.000 dan status perkawinan adalah menikah). 

2. Motivasi wanita usia subur di Klinik Pratama Hikmah Husada rerata motivasi sebelum 

diberikan pendidikan kesehatan adalah 37,36 ± 6,55 dan sesudah diberikan 

penyuluhan adalah 51,04 ± 3,92.  

3. Rerata motivasi sebelum diberikan pendidikan kesehatan adalah 36,00 ± 4,41 dan 

setelah diberikan pendidikan kesehatan sebanyak 34,18 ± 3,94.  

4. Ada  pengaruh penyuluhan Kanker Serviks terhadap motivasi pemeriksaan Pap Smear 

smear wanita usia subur (WUS) di Klinik Pratama Hikmah Husada Ngawen tahun 

2018 pada kelompok intervensi dan kelompok kontrol dengan nilai p value = 0,040 

(p<0,05). 

 

B. Saran  

1. Bagi Klinik 

Hasil penelitian bisa dijadikan sebagai data dan informasi tentang pengaruh 

penyuluhan kanker serviks terhadap motivasi melakukan deteksi dini kanker serviks 

dalam upaya promosi kesehatan dan pendidikan kesehatan untuk pencegahan primer 

dalam upaya mengurangi keparahan penyakit. 

2. Bagi Perawat 

Penelitian ini dapat meningkatkan peran serta dalam health edukasi motivasi  tentang 

deteksi dini kanker serviks terhadap klien dengan memberikan edukasi saat pelayanan 

kesehatan 

3. Bagi Peneliti 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan dan meningkatkan pengetahuan 

agar mampu mengaplikasikannya dalam kehidupan sehari-hari. 
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4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini dapat menjadi bahan sumber rujukan atau referensi bagi penelitian 

selanjutnya yang ingin meneliti dengan judul yang sama menggunakan metode 

penelitian yang berbeda. 

5. Bagi Wanita Usia Subur  

Penelitian ini diharapkan dapat menjadi wawasan pengetahuan WUS untuk 

meningkatkan motivasi dalam pemeriksaan kanker serviks. 

 

 

 


