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PEMERINTAH DAERAH DAERAH ISTIMEWA YOGYAKARTA
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
J1. Jenderal Sudirman No 5 Yogyakarta — 55233
Telepon : (0274) 551136, 551275, Fax (0274) 551137

TES S ]
Yogyakarta, 7 Desember 2018
Kepada Yth. : a
Nomor :  074/11658/Keshangpol/2018 ' Bupati Gunungkidul
Perihal :  Rekomendasi Penelitian Un. Kepala Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Gunungkidul
di Wonosari
Memperhatikan surat :
Dari :  Ketua Sekolah Tinggi limu Kesehatan Muhammadlyah Klaten
Nomar 1 002/1.3.AUF 2/nf2018
Tanggal 1 27 November 2018
Perihal Permohonan ljin Penelitian

Setelah mempelajari 5ursf permohonan dan proposal yang diajukan, maka dapat diberikan
surat rekomendasi tidak keberatan untuk melaksanakan riset/penelitian dalam rangka
penyusunan skripsi dengan judul proposal :"HUBUNGAN LAMA WAKTU PENGOBATAN
DENGAN INDEKS MASA TUBUH PADA PENDERITA TUBERKCLOSIS PARU {TBC) DI
KABUPATEN GUNUNGKIDUL" kepada:

Nama  BASUKI RAHMAT

NIM B1701074

Na.HP/ldentitas : 081329770593/3403111407670001

ProdifJurusan ¢ 51 Keperawatan

Fakultas :  Sekolah Tinggi lImu Kesehatan Muhammadiyah Klaten
Lokasi Penelitian :  Kabupaten Gunungkidul

Waktu Penelitian : 7 Desember 2018 s.d 31 Desember 2018

Sehubungan dengan maksud tersebut, diharapkan agar pihak yang terkait dapat
memberikan bantuan / fasilitas yang dibutuhkan.

Kepada yang bersangkutan diwajibkan:

1 Menghormati dan mentaati peraturan dan tata tertib yang berlaku di wilayah
riset/penelitian;

2. Tidak dibenarkan melakukan riset/peneliian yang tidak sesuai atau tidak ada
kaitannya dengan judu! riset/penelitian dimaksud;

3. Menyerahkan hasil riset/penelitian kepada Badan Kesbangpol DIY selambat-
lambatnya & bulan setelah penslitian dilaksanakan.

4. Surat rekomendasi ini dapat diperpanjang maksimal 2 {dua) kali dengan menunjukkan
surat rekomendasi sebelumnya, paling lambat 7 (tujuh) hari kerja sebelum berakhirnya
surat rekomendasi ini.

Rekomendasi ljin Riset/Penslitian ini dinyatakan tidak beriaku, apabila ternyata pemegang
tidak mentaati ketentuan tersebut di atas.

Demikian untuk menjadikan maklum.

Tembusan disampaikan Kepada Yih :




Sekolah Tinggi llmu Kesehatan

) e

MUHAMMADIYAH KLATEN

32" ‘o L
Nomor : 002/1.3.AUIF.2/nf2018 Klaten, 27 November 2018
Lampiran -
Hal : Permohonan ljin Penelitian
Kepada Yth:
Gubernur DIY
Cq. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik DIY
Di

Ji. Jenderal Sudirman no. 5 Yogyakarta

Assalamu'alaikum Wr. Wb,

Ba'da salam kami sampaikan, segala puji syukur kita panjatkan kepada Allah SWT
yang telah memberikan nikmat yang banyak kepada kita. Aamiin.

Dalam rangka melengkapi ijin penelitian untuk pembuatan Skripsi sebagai tugas akhir,
maka bersama ini kami mengajukan permchonan agar mahasiswa S-1 Keperawatan
STIKES Muhammadiyah Klaten diperkenankan untuk melakukan penelitian dengan
judul “Hubungan Lama Waktu Pengobatan dengan Indeks Masa Tubuh pada
Penderita Tuberkolosis Paru (TBC) di Kabupaten Gunungkidul”

Adapun mahasiswa tersebut adalah :
Nama : Basuki Rahmat

NIM :B 1701074

Prodi  : 8-l Keperawatan

Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas pemberian ijin dan kerjasamanya
kami mengucapkan banyak terima kasih.

Wassalamu'alaikum Wr. Wb.




Sekolah Tinggi limu Kesehatan

S ke

MUHAMMADIYAH KLATEN

’{ 4 l!.-
o

Nomor : 002/1.3.ALVF.2/n/2018 Klaten, 27 November 2018
Lampiran ;-
Hal : Permohonan ljin Penelitian
Kepada Yth:
Gubernur DIY
Cq. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik DIY
Di

Jl. Jenderal Sudirman no. 5 Yogyakarta

Assalamu'alaikum Wr. Wh.

Ba'da salam kami sampaikan, segala puji syukur kita panjatkan kepada Allah SWT
yang telah memberikan nikmat yang banyak kepada kita. Aamiin.

Dalam rangka melengkapi fjin penelitian untuk pembuatan Skripsi sebagai tugas akhir,
maka bersama ini kami mengajukan permchonan agar mahasiswa S-1 Keperawatan
STIKES Muhammadiyah Klaten diperkenankan untuk melakukan penelitian dengan
judul “Hubungan Lama Waktu Pengobatan dengan Indeks Masa Tubuh pada
Penderita Tuberkolosis Paru (TBC) di Kabupaten Gunungkidul”

Adapun mahasiswa tersebut adalah :
Nama : Basuki Rahmat

NIM 1B 1701074

Prodi : 8-l Keperawatan

Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas pemberian ijin dan kerjasamanya
kami mengucapkan banyak terima kasih.

Wassalamu'alaikum Wr. Wh.




PEMERINTAH KABUPATEN GUNUNGKIDUL
DINAS PENANAMAN MODAL DAN
PELAYANAN TERPADU

Jalan Kesatrian 38 Wonosari, Gunungkidul 55812
Telepon : (0274) 391942 Faksmile : (0274) 2510851
e it -

SURAT KETERANGAN / IZIN B
Nomor : 0814/PEN/XII/2018
Membaca . Surat dari kesbangpol DIY, Nomor : 074/11658/Kesbangpe
: tanggal 07 Desember 2018, hal : Izin Penelitian
Mengingat : 1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Noi

Tahun 2011 tentang Pedoman Penerbitan Rekom
Penelitian sebagaimana telah diubah dengan Peraturan |
Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 2014;

2. Peraturan Gubernur Daerah Istimewa Yogyakarta MNor
Tahun 2009 tentang Pedoman Pelayanan Pe
Rekomendasi Pelaksanaan Survei, Penslitian, Penc
Pengembangan, Pengkajian dan Studi Lapangan di I
Istimewa Yogyakarta;

Diizinkan kepada :
nama : Basuki Rahmat NIM/ NIP : B1701074

fakultas/instansi : Keperawatan/stikes Muhamadiyah klaten

alamat instansi : I jombor indah Gemolong buntalan klaten tengah, klaten
57419

alamat rumah : Dadapan Rt 022/08

keperluan . lzin penelitian dengan judul : "HUBUNGAN LAMA W

PENGOBATAN DENGAN INDEKS MASA TUBUH

PENDERITA TUBERKOLOSIS PARU ( TBC ) DI KABUF
GUNUNGKIDUL"

lokasi penelitian : kabupaten Gk { 30 Upt Puskesmas se kab gk)
dosen pembimbing  : supardi,S.kep.Ns, Triyuni rahmanto,5.Kep.Ns
waktu : Mulai tanggal : 10 Desember 2018 s/d 10 Maret 2013

dengan ketentuan

1. terlebih dahulu melaporkan diri kepada Pejabat setempat (Camat, Kepala Desa, Kepala Ir
untuk mendapat petunjuk seperlunya;

2. wajib menjaga tata tertib dan mentaati ketentuan setempat yang berlaku;

3. wajib menyampaikan laporan hasil penelitiannya kepada Bupati Gunungkidul c.q. Kepala
Perencanaan Pembangunan Daerah Kab. Gunungkidul dalam bentuk softcopy format pr
tersimpan dalam keping compact disk (CD) dan dalam bentuk data yang dikirim via e-mail ke &
litbangbappeda. ghi@gmail.com dengan tembusan kepada Kepala Dinas Perpustakaan dan Ke
dengan alamat e-mail: dpk@gununghidukab.go.id!

4. izin ini tidak disalahgunakan untuk tujuan tertentu yang dapat mengganggu kestabilan Per
dan hanya diperlukan untuk keperluan ilmiah; dan

5. suratizin ini dapat diajukan lagi untuk mendapal perpanjangan bila diperlukan.

Apabila ketentuan tersebut tidak dipenuhi izin dapat dibatalkan,

Izin ini agar dapat digunakan sebagaimana mestinya dan Pejabat Pemerintah setempat
dapat memberikan bantuan seperlunya.

Tembusan disampaikan kepada Yth.

1. Bupati Kab. Gunungkidul {(Sebagai Laporan) ;

2. Kepala Badan Perencanaan Pembangunan Dasrah Kab. Gunungkidul ;

3. Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kab. GunungktdulD ;

4, Kepala Dinas Kesehatan Kab. Gunungludul itetapkan di Wonosari

5. Kepala UPT Puskesmas .. . .. Kab. Gunuidkids Tanggal : 11 Desembe

A.n, Bupati Gunungkidul

Ditandatangani secara elektronik ol
@HEMLA DPMPT KABUPATEN GUNUNG

Drs. IRAWAN JATMIKO, M.S
) NIP. 19660326 198602 1 005




Nomor : 004/1.3.AU/F.2/n/2018 Klaten, 27 November 201
Lampiran D=
Hal : Permohonan Data

Kepada Yth:

Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Gunungkidul
Di
Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Ba'da salam kami sampaikan, segala puji syukur kita panjatkan kepada Allah SWT yar
memberikan nikmat yang banyak kepada kita. Aamiin.

Dalam rangka melengkapi ijin penelitian untuk pembuatan Skripsi sebagai tugas akhir
bersama ini kami mengajukan permohonan agar mahasiswa S1 Keperawatan ¢
Muhammadiyah Klaten diperkenankan untuk mencari data dengan judul “Hubungan
Waktu Pengobatan Dengan Indeks Masa Tubuh Pada Penderita Tuberkolosi:
(TBC) di Kabupaten Gunungkidul”

Adapun mahasiswa tersebut adalah :
Nama : Basuki Rahmat

NIM . B1701074

Prodi :S1 Keperawatan

Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas pemberian ijin dan kerjasamany:
mengucapkan banyak terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wh.

_ ~.a.n. Ketua
Ka. Prodi $1 Keperawatan

Tembusan disampaikan kepada Yth. :
1. Ka. UPT Puskesmas Ronakon



Sekolah Tinggi limu Kesehatan
G e
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Nomor : 004/1.3.AUIF.2/n/2018 Klaten, 27 November 2018
Lampiran :-
Hal : Permohonan Data
Kepada Yth:
Kepala Dinas Kebupaten Gunungkidul
Di
Tempat

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Ba'da salam kami sampaikan, segala puji syukur kita panjatkan kepada Allah SWT
yang telah memberikan nikmat yang banyak kepada kita. Aamiin.

Dalam rangka melengkapi ijin penelitian pembuatan Skripsi sebagai tugas akhir, maka
bersama ini kami mengajukan permohonan agar mahasiswa S-I Keperawatan
STIKES Muhammadiyah Klaten diperkenankan untuk mencari data dengan judul
“Hubungan Lama Waktu Pengobatan dengan Indeks Masa Tubuh pada
Penderita Tuberkolosis Paru (TBC) di Kabupaten Gunungkidul”

Adapun mahasiswa tersebut adalah :
Nama : Basuki Rahmat

NIM 1B 1701074

Prodi : S-l Keperawatan

Demikian permohonan ini kami sampaikan, atas pemberian ijin dan kerjasamanya
kami mengucapkan banyak terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wh.

a.n. Ketua
Ka. Prodi S-I Keperawatan

Ns.Retno Yuli H..M.Kep.,Sp.Kep.Jiwa
NPP. 129.114

Tembusan disampaikan kepada Yth. :
1. Ka. UPT Puskesmas Rongkop
2. Arsip



PEMERINTAH KABUPATEN GUNUNGKIDUL
DINAS KESEHATAN

Alamat : JI. Kolonel Sugiyono No. 17 Wonosari Telp./Fax : (0274) 391503, 391322
hitp/iwww.dinkes.gunungkidulkab.go.id, Email : dinkesgk@.yahoo.com

Wonosari, 31 Agustus 201

No : 423/2601 SPk-2
Lamp. :
Hal  : Izin Studi Pendahuluan
Kepada Yth. :
Ketua Stikes Muhammadiyah Klaten
Di-
YOGYAKARTA

Menindaklanjuti surat Saudara Nomor : 001/1.3.AU/F.2/n/2018 tanggal 05 Juli 2018 perihal s¢
tersebut pada pokok surat, pada dasarnya kami mengizinkan mahasiswa Saudara :

Nama :  Basuki Rakhmat

Prodi : 91 Keperawatan

Fakultas . Stikes Muhammadiyah Klaten

Usulan Skripsi . Hubungan Lama Waktu Pengobatan Dengan Index Masa Tt

Pada Penderita Tuberkolusis Paru di Gunungkidul.

Mengadakan Studi Pendahuluan di UPT Puskesmas Rongkop.

Demikian atas perhatiannya kami ucapkan terima kasih.

Blhiina fﬁngkatl Gol. IV/b
NIP: 19651228 199603 2 002

Tembusan disampaikan kepada Yth.
e Bidang P2P;
e Kepala UPT Puskesmas Rongkop.




LEMBAR PENJELASAN PENELITIAN

Kepada
Yth. Calon responden
Di RSUD Wonosari

Dengan hormat
Saya yang bertanda tangan dibawah ini adalah mahasiswa Program Studi S1 Keperawatan
STIKES Muhammadiyah Klaten

Nama :  Basuki Rahmat
NIM : B 1701074
No Hp ;081393989769

Bermaksud melakukan penelitian dengan judul “Hubungan Lama Waktu Pengobatan
dengan Indeks Masa Tubuh pada penderita Tuberkolosis Paru (TBC) di Kabupaten
Gunungkidul” :

1. Tujuan penelitian ini adalah untuk memperoleh Hubungan Lama Waktu Pengobatan
dengan Indeks Masa Tubuh pada penderita Tuberkolosis Paru (TBC) di Kabupaten
Gunungkidul

2. Penelitian ini diharapkan dapat diketahuinya Hubungan Lama Waktu Pengobatan
dengan Indeks Masa Tubuh pada penderita Tberkolosis Paru (TBC) di Kabupaten
Gunungkidul Penelitian ini tidak menimbulkan kerugian bagi anda sebagai responden
penelitian.

3. Kerahasiaan informasi yang diberikan akan dijaga hanya untuk kepentingan penelitian
dan tidak akan disebarluaskan kepada orang lain.

4. Apabila saudara setuju dan bersedia menjadi partisipasn maka dimohon untuk
menandatangani lembar persetujuan kemudian akan dilakukan wawancara tentang
Hubungan Lama Waktu Pengobatan dengan Indeks Masa Tubuh pada penderita
Tuberkolosis Paru (TBC) di Kabupaten Gunungkidul”. Apabila Saudara tidak setuju
maka diperkenankan untuk mengundurkan diri dan tidak ikut terlibat dalam penelitian
ini.

Demikian informasi tentang penelitian ini, jika terdapat hal kurang dipahami. Saudara

dapat menghubungi peneliti. Atas perhatian dan kesediaan saudara sebagai partisipan, saya

sampaikan terima kasih.

Klaten, Oktober 2018

Basuki Rahmat



LEMBAR PERSETUJUAN INFORMED CONCENT
BERSEDIA BERPARTISIPASI SEBAGAI PARTISIPAN

Setelah mendapatkan informasi tentang penelitian ini, saya mengerti bahwa saya diminta
berpartisipasi dalam penelitian yang berjudul “Hubungan Lama Waktu Pengobatan dengan
Indeks Masa Tubuh pada penderita Tuberkolosis Paru (TBC) di Kabupaten Gunungkidul”.
Saya memahami penelitian ini akan bermanfaat bagi pengembangan ilmu dan praktik
keperawatan. Maka, saya yang bertanda tangan dibawah ini

Nama

Umur

Jenis kelamin

Alamat

Dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan, saya bersedia menandatangani lembar

pernyataan ini untuk menjadi responden dalam penelitian

Klaten,  Oktober 2018
Partisipan



Kode responden

(diisi oleh peneliti)

Kuesioner A
DATA DEMOGRAFI RESPONDEN
Petunjuk pengisian
Jawablah dengan jujur setiap pertanyaan dengan mengisi pada tanda titik-titik yang

telah disediakan dan berilah tanda check list (\) pada kotak jawaban yang telah disediakan

Karakteristik responden :

a. Usia P tahun

b. Jenis Kelamin : Laki-laki/Perempuan

c. Lama sakit e tahun

Pekerjaan : Bekerja I:I Tidak bekerja I:I

d. Pendidikan terakhir
I:I Pendidikan tinggi (SMA, Sarjana)
I:I Pendidikan rendah (SD, SMP)

e. Lama Pengobatan e bulan
f. BB e kg
g. TB e cm
h. Makan
Porsi

Jenis Makanan :



Descriptives

Descriptive Statistics

N Minimum Maximum Mean Std. Deviation
Umur 113 14,00 78,00 45,3805 15,69595
Valid N (listwise) 113
Frequencies
Frequency Table
Jenis Kelamin
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Laki-laki 63 55,8 55,8 55,8
Valid Perempuan 50 442 442 100,0
Total 113 100,0 100,0
Pendidikan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
SD 40 35,4 35,4 35,4
Valid SMP 27 23,9 23,9 59,3
SMA 46 40,7 40,7 100,0
Total 113 100,0 100,0
Pekerjaan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Bekerja 68 60,2 60,2 60,2
Valid TB 45 39,8 39,8 100,0
Total 113 100,0 100,0
Lama Sakit
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
<5 tahun 63 55,8 55,8 55,8
Valid  >=5 tahun 50 442 442 100,0
Total 113 100,0 100,0
Lama Pengobatan
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Normal 68 60,2 60,2 60,2
Valid  Pendek 45 39,8 39,8 100,0
Total 113 100,0 100,0




IMT

Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Kurus 40 35,4 35,4 35,4
Valid  Normal 73 64,6 64,6 100,0
Total 113 100,0 100,0
Kenaikan BB
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Naik 95 84,1 84,1 84,1
Valid Tetap 18 15,9 15,9 100,0
Total 113 100,0 100,0
Crosstabs

Lama Pengobatan * IMT Crosstabulation

IMT Total
Kurus Normal

Count 19 49 68

Normal % within Lama Pengobatan 27,9% 72,1% 100,0%

% within IMT 47,5% 67,1% 60,2%

Lama Pengobatan % of Total 16,8% 43,4% 60,2%
Count 21 24 45

Pendek % within Lama Pengobatan 46,7% 53,3% 100,0%

% within IMT 52,5% 32,9% 39,8%

% of Total 18,6% 21,2% 39,8%

Count 40 73 113

Total % within Lama Pengobatan 35,4% 64,6% 100,0%
% within IMT 100,0% 100,0% 100,0%

% of Total 35,4% 64,6% 100,0%

Chi-Square Tests

Value df | Asymp. Sig. Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
(2-sided) sided) sided)

Pearson Chi-Square 4,152 1 ,042

Continuity Correction” 3,374 1 ,066

Likelihood Ratio 4,123 1 ,042

Fisher's Exact Test ,047 ,033
Linear-by-Linear Association 4,116 1 ,042

N of Valid Cases 113

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 15,93.

b. Computed only for a 2x2 table
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