BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

1.

Induksi persalinan merupakan usaha untuk merangsang timbulnya his agar persalinan segera
dapat dilaksanakan. Induksi dimaksutkan sebagai stimulasi kontraksi sebelum mulai terjadi
persalinan spontan dengan atau tanpa rupture membrane.

Berdasarkan lima jurnal diatas dan setelah dilakukan pembahasan dapat disimpulkan bahwa
ada banyak faktor yang mempengaruhi keberhasilan induksi yaitu: usia ibu,usia kehamilan,
paritas, dosis induksi yang diberikan, KPD, inersia uteri, kadar progesteron, estradiol, pangul
sempit dan juga letak janin, jika induksi tersebut gagal maka alternatif terakhir untuk

melahirkan dan diambil pada kondisi darurat adalah tindakan sectio caesarea.

B. SARAN
1. Bagi institusi pendidikan

Agar hasil literature ini dapat dijadikan sebagai referensi dan bagi institusi pendidikan
mengenai faktor yang mempengaruhi induksi persalinan.

Bagi peneliti selanjutnya

Agar hasil literature review ini dapat meningkatkan pengetahuan dan menambah wawasan
tentang faktor yang berkaitan dengan keberhasilan induksi persalinan.

Bagi masyarakat

Agar masyarakat lebih memahami faktor yang berkaitan dengan induksi persalinan, dan dapat

mempersiapkan dengan baik kehamilanya agar tidak dilakukan sectio caerasea.



