BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Gambaran asuhan keperawatan post operasi appendiktomy dengan kerusakan
integritas jaringan yaitu penggunaan implementasi perawatan luka dan pencegahan
infeksi yang dapat mempengaruhi proses penyembuhan luka. Penggunaan perawatan
luka terdiri atas : modern dressing, irigasi jaringan subkutan dengan 1% larutan
povidone iodine, irigasi jaringan subkutan dengan salin normal yang memiliki
kelebihan tidak merusak jaringan penyembuhan, menghambat pertumbuhan
mikroorganisme pada jaringan hidup sehingga membatasi pembentukan nanah
didalam rongga luka dan tidak beracun bagi jaringan. Tindakan pencegahan infeksi
penggunaan benang vicryl dan teknik penutupan kulit dengan mattras mampu
memperhatikan hasil kosmetik, mengurangi infeksi dan memiliki keunggulan

memegang permukaan kulit luka yang rapuh.

B. Saran

1. Bagi Masyarakat
Disarankan untuk pasien dan keluarga ikut berpartisipasi dalam perawatan dan
pengobatan dalam upaya mempercepat proses penyembuhan serta pencegahan
infeksi.

2. Bagi Pelayanan Kesehatan
Dapat memberikan pelayanan lebih baik, kolaborasi antar tenaga medis yang
optimal dan edukasi tentang proses penyembuhan serta pencegahan infeksi untuk
meningkatkan asuhan keperawatan post operasi appendectomy.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan peneliti selanjutnya dapat menjadi Evidence Based Nursing (EBN)
terutama untuk mengontrol faktor yang memengaruhi proses penyembuhan luka

seperti nutrisi, obesitas, merokok, obat-obatan, radiasi, dan stress.



