BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1.

Karakteristik responden didapatkan hasil berada dalam usia 35-55 tahun, berjenis
kelamin paling banyak laki-laki, pendidikan SMA dan perguruan tinggi, pekerjaan
tetap.

Dari hasil mengidentifikasikan dukungan keluarga untuk mencegah kekambuhan
pasien skizofrenia ditemukan bahwa terdapat 4 artikel menyatakan hubungan yang
signifikan nilai P-value < 0,05, terdapat 1 artikel dengan hasil hubungan yang tidak

signifikan nilai P-value >0,05.

B. Saran

1.

Diharapkan penelitian ini bisa menjadikan sumber bacaan atau untuk referensi guna
meningkatkan kualitas pendidikan keperawatan khususnya pada klien dengan
skizofrenia dan dapat menambah pengetahuan bagi para pembacanya.

Dalam penelitian selanjutnya diharapkan ilmu pengetahuan ini bisa memberikan
manfaat untuk menambah referensi dan kerangka pemikiran tentang dukungan
keluarga untuk mencegah kekambuhan pasien skizofrenia.

Untuk institusi pelayanan kesehatan dari hasil penelitian ini bisa memberikan
pengetahuan tentang kekambuhan pasien skizofrenia.

Bagi keluarga penelitian ini bisa memberikan manfaat dari dukungan keluarga untuk
mencegah kekambuhan pasien skizofrenia.

Untuk peneliti selanjutnya diharapkan penelitian ini sebagai data untuk memperluas
dan mengembangkan penelitian yang berkaitan dengan dukungan keluarga untuk

mencegah kekambuhan pasien skizofrenia.



