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BAB V

KESIMPULAN DAN PEMBAHASAN

A. Kesimpulan

1. Berdasarkan identifikasi karakteristik responden di dapatkan rentan usia 15-45

tahun, untuk jenis kelamin sebagian besar laki-laki, pendidikan sebagian besar

SMA dan pekerjaan sebagai wiraswasta.

2. Dari hasil identifikasi kepatuhan minum obat pasien skizofrenia ditemukan bahwa

2 artikel terdapat hubungan yang signifikan nilai p-value <0,05 dan 3 artikel

tidak terdapat hubungan yang signifikan nilai p-value >0,05.

B. Saran

1. Dengan dilaksanakanya penelitian ini diharapkan bagi Institusi pelayanan

kesehatan dapat memberikan sosialisasi kepada pasien mauapun keluarga pasien

terkait dengan kepatuhan minum obat pada pasien Skizofrenia.

2. Untuk selanjutnya penelitian ini diharapkan dapat menjadi refrensi bacaan

penelitian selanjutnya dan memperkaya khasanah ilmu dalam bidang keperawatan

jiwa terhadap pasien Skizofrenia.

3. Bagi keluarga penelitian ini diharapkan dapat menjadi refrensi bacaan dan

bermanfaat untuk mendukung kepatuhan pasien Skizofrenia dalam minum obat

agar tidak terjadi kekambuhan.

4. Dalam penelitian selanjutnya diharapkan penelitian ini dapat menjadi sumber data

dan rujukan untuk menambah refrensi untuk mengembangkan penelitian tentang

kepatuhan minum obat pada pasien Skizofrenia.


