BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan literatur review yang berkaitan dengan asuhan keperawatan stroke non
hemoragik berhubungan dengan hambatan mobilitas fisik yang diberikan terapi Range of
Motion (ROM) dapat disimpulkan bahwa tindakan ROM dinilai efektif dalam
memperbaiki masalah hambatan mobilitas fisik. Pernyataan tersebut dibuktikan dengan

adanya perbedaan sebelum dan sesudah dilakukan terapi Range of Motion (ROM)

B. Saran
Berdasarkan analisa dan kesimpulan literatur review penulis menyampaikan agar hasil
literatur review ini dapat dijadikan sebagai sumber pengetahuan atau literatur bagi
mahasiswa dan bagi petugas kesehatan guna meningkatan kualitas pelayanan di rumah

sakit maupun lainnya



