
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dari 4 sampel makanan 

bubur bayi organik yang diambil dari Kecamatan Klaten Utara diketahui tidak 

mengandung Natrium Siklamat. 

 

B. Saran 

1. Bagi Masyarakat 

Sebaiknya konsumen lebih berhati-hati dalam penggunaan pemanis 

buatan pada produk makanan atau minuman meskipun produk tersebut 

sudah memiliki ijin dari Badan POM. 

2. Bagi Farmasis 

Diperlukan penelitian lebih lanjut tentang penggunaan Natrium Siklamat 

pada makanan bubur bayi kemasan non organik yang ada di swalayan 

dengan metode Spektrofotometri UV-Visibel atau Spektrofotometri 

Serapan Atom. 

3. Bagi Peneliti 

Sebaiknya peneliti menggali lebih dalam ilmu pengetahuan tentang 

Natrium Siklamat agar tercapainya kesempurnaan KTI ini. 

 


