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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan dapat ditarik kesimpulan bahwa 

masker gel peel off ekstrak buah mahkota dewa (Phaleria macrocarpa 

(Scheff.) Boerl) stabil selama penyimpanan setelah dilakukan uji stabilitas. 

Hasil uji stabilitas menunjukkan hasil yang stabil dari siklus ke-0 sampai 

siklus ke-3 dengan organoleptis berwarna coklat beraroma mawar dan 

berkonsistensi kental, memiliki homogenitas yang baik dengan nilai pH 6±0, 

viskositas 400±0 dPas, daya sebar 6,28±0,05, daya lekat selama 13,17±0,43 

detik, dan waktu mengering selama 28,81±0,16 menit. 

B. Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang uji stabilitas jangka 

panjang formula optimum masker gel peel off ekstrak buah mahkota 

dewa (Phaleria macrocarpa (Scheff.) Boerl). 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang uji iritasi formula 

optimum masker gel peel off ekstrak buah mahkota dewa (Phaleria 

macrocarpa (Scheff.) Boerl). 

3. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang uji tingkat 

kesukaan/hedonik untuk penerimaan masyarakat terhadap masker gel 

peel off. 

 


