BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN
Dari hasil penelitian ini menunjukkan tidak adanya perbedaan yang
signifikan antara kadar albumin keong sawah mentah dan goreng. Kadar
albumin yang terkandung pada keong sawah mentah adalah 54,70 % b/b,

sedangkan kadar albumin pada keong sawah goreng adalah 43,49 % b/b .

B. SARAN
1. Farmasis perlu mengadakan sosialisasi kepada masyarakat tentang
pemanfaatan daging keong sawah sebagai bahan makanan berprotein
tinggi sehingga dapat membantu masyarakat untuk peningkatan gizi.
2. Farmasis perlu memperhatikan kebersihan alat sebelum penelitian
sehingga dapat menggurangi kesalahan pada saat pengukuran kadar

albumin.
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