BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Hasil dari literature review ini menunjukkan bahwa pada jurnal
pertama di desa Banyuroto, Sawangan, Magelang memiliki ketahanan
keluarga dalam kategori baik dimana hal tersebut dipengaruhi oleh
individu dalam keluarga itu sendiri. Pada jurnal kedua di desa Jmbearum,
Sumberjambe, Jember memiliki ketahanan tidak baik, hal itu dipengaruhi
oleh kurangnya pengetahuan kepala keluarga mengenai ketangguhan
keluarga dalam menghadapi bencana gunung meletus. Pada jurnal ketiga
di desa Rowosari, Sumberjambe, Jember memiliki ketahanan keluarga
dalam kategori baik hal tersebut dipengaruhi oleh pemahaman dan
pengetahuan kepala keluarga tentang ketangguhan keluarga dalam
menghadapi bencana gunung berapi. Pada dasarnya ketangguhan
keluarga sangat dipengaruhi oleh pengetahuan individu dalam keluarga
tersebut, semakin tinggi pemahaman mengenai ketangguhan keluarga
akan mengurangi risiko yang ditimbulkan dari letusan gunung berapi

tersebut.

B. Saran
1. Masyarkat
Literatur ini diharapkan mampu meningkatkan sumber informasi
dan pengetahuan keluarga yang berada di daerah rawan bencana untuk
meningkatkan ketangguhan keluarga dan mengurangi dampak negatif
dari letusan gunung api.
2. Tim Siaga Bencana Desa
Literatur ini diharapkan dapat menjadi acuan tim siaga bencana
desa untuk memberikan sosialisasi untuk mengurangi risiko yang
ditimbulkan dari bencana gunung meletus serta memperhatikan

bagaimana evaluasi keluarga di KRB tersebut.



3. Perawat Komunitas
Literatur ini diharapkan dapat digunakan sebagai acuan dalam
pengembangan  keperawatan  bencana  untuk  meningkatkan
ketangguhan keluarga dalam menghadapi bencana khususnya gunung
berapi.
4. Peneliti Selanjutnya
Literatur ini diharapkan dapat menjadi sumber data yang dapat
digunakan peneliti selanjutnya dalam melakukan telaah jurnal terkait
dengan ketangguhan keluarga di kawasan risiko bencana gunung
berapi.



