
BAB V 

PENUTUP 

 

A. SIMPULAN 

     Berikut ini adalah kesimpulan yang dapat disimpulkan berdasarkan 

analisa data dan pembahasan tentang “Hubungan Keadian Stunting 

dengan Perkembangan Anak Usia 24-59 Bulan di Desa Wangen 

Polanharjo” 

1. Kejadian Stunting di Desa Wangen sebagian besar adalah kategori 

Pendek 23 (77%). 

2. Perkembangan anak usia 24-59 bulan di Desa Wangen sebagian 

besar adalah Meragukan 14 (47%). 

3. Terdapat hubungan kejadian stunting dengan perkembangan anak 

usia 24-59 bulan di Desa Wangen Polanharjo dengan nilai p sebesar 

0,024 (p<0,05). 

 

B. SARAN 

1. Bagi Masyarakat 

     Orang tua balita di Desa Wangen diarapkan dapat memberikan 

nutrisi yang seimbang dan melakukan kunjungan posyandu untuk 

memantau pertumbuhan dan perkembangan anaknya dengan 

penimbangan berat badan dan pengukuran tinggi badan. 

2. Bagi Tenaga Kesehatan 

      Tenaga kesehatan khususnya bidan supaya ada perhatian khusus 

terhadap kejadian stunting dengan perkembangan anak dengan cara 



memberikan informasi mengenai pencegahan stunting, pemenuhan 

nutrisi, dan pemantauan perkembangan pada anak, dan meningkatkan 

pelayanan dalam pemberian suplementasi zink pada bayi baru lahir. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

     Peneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian tentang 

penanganan dan deteksi dini tentang stunting, baik melalui kerjasama 

dengan fasilitas kesehatan atau menggunakan metode terbaru dalam 

penanganan stunting. 

 



 

 


