BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Dari penelitian yang telah dilaksanakan mengenai “Pola Peresepan Obat
Tradisional Penyakit Kanker Serviks di Rumah Riset Jamu Hortus Medicus
Tawangmangu Periode Januari — Desember 2017 dapat disimpulkan bahwa:
1. Penggunaan obat terbanyak dalam bentuk simplisia
a) Kunir Putih (Curcuma zedoaria) sebanyak 37 resep (97,37%)
b) Rumput Mutiara (Oldenlandia) sebanyak 36 resep (94,74%)
c) Pegagan (Cantella asiatica) sebanyak 27 resep (71,05%)
2. Penggunaan obat terbanyak dalam bentuk kapsul
a) Ca (Kanker Serviks) sebanyak 24 resep (100%)
b) AAI (Analgetik, Antiinflamasi, Imunomodulator) sebanyak 20
resep (83,33%)

c) ARV (keputihan) sebanyak 12 resep (50%)

B. Saran
1. Perlu penelitian selanjutnya tentang gambaran tingkat kesembuhan pasien
Kanker Serviks di Rumah Riset Jamu “Hortus Medicus” Tawangmangu

dengan memperhatikan dosis dan aturan pakai.
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2. Perlu penelitian selanjutnya tentang pola peresepan obat tradisional
penyakit Kanker Serviks di Rumah Riset Jamu “Hortus Medicus”

Tawangmangu dengan sampel seluruh populasi pasien Kanker Serviks.



