BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

1. Pada tanaman daun beluntas (Pluchea indica L.) mengandung jenis tanin
terhidrolisis.

2. Hasil penetapan kadar tanin dari penelitian ini diperoleh kadar tanin dalam daun
beluntas (Pluchea indica L.) sebesar 5,66 %.

B. Saran

1. Perlu penelitian lebih lanjut tentang efektifitas daun beluntas (Pluchea indica L.)
sebagai anti diare dengan uji antibakteri.

2. Perlu penelitian lebih lanjut tentang perbandingan penetapan kadar tanin daun
beluntas (Pluchea indica L.) dengan bagian tanaman yang lain seperti, batang dan
akar.

3. Perlu dilakukan referensi membuat formulasi untuk dijadikan sediaan obat dari daun
beluntas (Pluchea indica L.).

4. Perlu penelitian lebih lanjut tentang penetapan kadar tanin daun beluntas (Pluchea

indica L.) dengan menggunakan metode lain seperti, metode permangometri.



