
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

1. Berdasarkan golongan obat yang digunakan pada penderita hipertensi, obat 

yang paling banyak digunakan adalah golongan antagonis kalsium dengan 

presentase 81,81%. 

2. Berdasarkan jenis obat yang digunakan pada kasus hipertensi, obat yang 

paling banyak digunakan adalah Amlodipin dengan persentase sebesar 

81,81% dan Captopril dengan persentase sebesar 17,17%. 

 

B. SARAN 

1. Perlu penelitian lanjut tentang pola peresepan obat pada penderita hipertensi 

dengan menggunakan metode penelitian dari Resep langsung. 

2. Perlu penelitian lanjut tentang interaksi obat hipertensi dengan obat 

pendukung atau penyerta lain. 
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