
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Presentase golongan obat yang paling banyak diterima pasien diare akut di instalasi 

rawat inap Rumah Sakit Islam Klaten menunjukkan bahwa presentase golongan obat 

yang paling banyak digunakan adalah pada pasien bayi sebanyak 41,66 dengan 

golongan obat yg digunakan Rehidrasi + antidiare + analgesic-antipiretik. 

2. Jenis obat yang diterima pasien diare akut di instalasi rawat inap Rumah sakit Islam 

Klaten, meliputi: KAEN 3A, Asering, RL, Lacto B, Liprolac, Zink, Amoxiciclin, 

Cefixime, parasetamol, dan vitamin zamel. 

3. Lama pemberian obat yang digunakan pada pasien diare akut rawat inap di  Rumah 

Sakit Islam Klaten sudah sesuai dengan literatur. 

4. Frekuensi  obat per hari yang digunakan pasien penderita diare akut rawat inap di 

Rumah Sakit Islam Klaten sudah sesuai berdasarkan kelompok usia. 

 

B. Saran 

1. Perlu adanya perbaikan penulisan frekuensi atau aturan pakai obat yang lengkap dan 

jelas pada lembar rekam medik untuk pasien penderita diare akut anak. 

2. Penelitian ini dapat dilanjutkan dengan meneliti kerasionalan pola peresepan diare 

akut dari masing-masing obat yang diberikan. 

 

 

 

 


