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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang “Hubungan Penggunaan 

Gadget Terhadap Interaksi Sosial Anak Prasekolah di Taman Kanak-kanak Kelurahan 

Srebegan” dapat disimpulkan bahwa : 

1. Karakteristik responden berdasarkan umur anak diperoleh bahwa rata-rata umur 

responden adalah 4,79 tahun. Jenis kelamin laki-laki lebih banyak sebesar 53,0%. 

Pekerjaan orangtua pada penelitian paling banyak yaitu orangtua sebagai IRT 

(Ibu Rumah Tangga) sebesar 54,5%. 

2. Paparan penggunaan gadget pada anak TK Kelurahan Srebegan paling banyak 

menggunakan gadget jarang sebesar 53,0%. 

3. Interaksi sosial pada anak TK Kelurahan Srebegan paling banyak dengan kategori 

interaksi sosial baik sebanyak 66,7%. 

4. Ada hubungan penggunaan gadget terhadap interaksi sosial anak prasekolah di 

TK Kelurahan Srebegan dengan hasil uji Chi-Square diperoleh X2 hitung sebesar 

29,439 dengan p value sebesar 0,000 (p < 0,05). 

 

B. Saran   

1. Bagi Orangtua  

Orang tua diharapkan dapat mengawasi anaknya dalam penggunaan gadget serta 

orangtua diharapkan lebih mengenalkan anak terhadap kehidupan sekitarnya. 

2. Bagi Perawat  

Dari hasil penelitian ini diharapkan perawat memberikan penyuluhan ataupun 

sosialisasi kepada masyarakat tentang penggunaan gadget yang baik untuk 

mengoptimalkan interaksi sosial pada anak.  

3. Bagi Sekolah  

Sekolah diharapkan dapat memberikan kegiatan yang mampu menstimulasi 

perkembangan sosial misalnya dengan permainan tradisional dan memberikan 

edukasi tentang dampak penggunaan gadget. 
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4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya diharapkan mengembangkan penelitian yang sama dengan 

variabel terikat yang berbeda seperti penggunaan gadget terhadap perilaku seks 

atau pornografi 

 


